
 

 

 
 

 

 

 

Universidad Del Sureste 
 

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 

 
 

Licenciatura 
Medicina Humana 

 

Materia 
Epidemiología     

 

Docente 
Dr. Guillermo del Solar Villarreal. 

 

Trabajo 
Esquemas de los temas vistos en clase 

 

Estudiante 
Kevin Jahir Kraul Borralles 

 

Grado y grupo  
3 semestre 

Grupo “B”  

 

Parcial 3 

Tapachula, Chiapas 

19 de noviembre de 2023 

 

  



INTRODUCCIÓN 

Método epidemiológico 

El método epidemiológico es un enfoque científico que se utiliza para estudiar la frecuencia, 

distribución y determinantes de estados y sucesos relacionados con la salud y la enfermedad. Este 

método consta de tres fases: observación de la frecuencia y distribución de las enfermedades, 

formulación de hipótesis de asociación entre la enfermedad y un factor, y diseño de estudios 

experimentales para verificar o negar la relación entre la enfermedad y el factor elegido.  

Clasificación de estudios epidemiológicos 

Los estudios epidemiológicos se clasifican en descriptivos o analíticos. Los estudios descriptivos 
valoran la frecuencia y la distribución de las enfermedades, mientras que los estudios analíticos 

buscan investigar posibles causas, factores de riesgo y la historia natural de las enfermedades. Los 

tipos de estudios epidemiológicos incluyen: 

1. Estudios transversales. 

2. Estudios de cohortes. 

3. Estudios de casos y controles. 

4. Ensayos clínicos aleatorios. 

Cada tipo de estudio tiene diversas ventajas y limitaciones, y supone un gran trabajo e implicación 

por parte de los investigadores. Los estudios epidemiológicos son útiles para investigar posibles 

causas, factores de riesgo y la historia natural de las enfermedades, y cada tipo de estudio aporta 

información relevante para comprender y abordar problemas de salud pública. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CONCLUSION: 

La función del método epidemiológico es estudiar la frecuencia, distribución y determinantes de 

estados y sucesos relacionados con la salud y la enfermedad. 

Este método consta de tres fases: observación de la frecuencia y distribución de las enfermedades, 

formulación de hipótesis de asociación entre la enfermedad y un factor, y diseño de estudios 

experimentales para verificar o negar la relación entre la enfermedad y el factor elegido.  

El método epidemiológico es útil para identificar problemas de salud importantes en una 

comunidad, describir la historia natural de una enfermedad, descubrir los factores que aumentan el 

riesgo de enfermedad y evaluar la eficacia de las intervenciones de salud pública.  

En resumen, la función del método epidemiológico es proporcionar información relevante para 

comprender y abordar problemas de salud pública. 


