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La vida del ser humano se marca por distintas etapas los cuales cada una de ellas
se van marcando ciertos factores en los cuales ya sea que avanzan o retrasan estas
etapas de crecimiento, durante este resumen analizaremos la etapa prenatal y
algunos factores del crecimiento, empezando por el periodo de gestacion, que
abarca las dos primeras semanas de vida, tras ese periodo, se pasa al periodo
embrionario, que abarca desde la tercera semana hasta la octava, durante estas
seis semanas se inician la morfogénesis y la organogénesis, a partir de la novena
semana y hasta el nacimiento, se entra en el periodo fetal, A grandes rasgos se
puede afirmar que, dentro de los factores que influyen en el crecimiento, la herencia
determina el potencial del nifio, mientras que el entorno influye en el grado de
desarrollo que se consiga de este potencial, también hablamos de factores
enddgenos; Factores genéticos (herencia y constitucion): como su nombre indica,
estan constituidos por el potencial transmitido por los progenitores al nifio y
Circunstancias gestacionales y generacionales: en general, los hijos de madres muy
jovenes o de edad avanzada suelen tener pesos y tallas menores que la media. Y
en factores exdgenos; La situacion socioecondémica de la familia: posiblemente sean
éstos los factores mas influyentes, ya que engloban un determinado régimen de
vida, alimentacion, tratamiento y prevencion efectiva de enfermedades, higiene,
ejercicio por parte de la madre, etc. Factores climatologicos y estacionales: existen
mecanismos desconocidos que ejercen influencia sobre el crecimiento prenatal en
diferentes periodos estacionales. Factores ambientales-teratogénicos: el medio
ambiente entendido como tal y no como circunstancias socioecondmicas- también
influye de una forma clara en el crecimiento intrauterino. Factores afectivos: si bien
estos factores son aun discutidos, parece ser que un adecuado soporte afectivo
facilita el crecimiento, mientras que la falta de estimulos afectivos frena el
crecimiento (por ejemplo, en el llamado enanismo afectivo el niiio crece en el
hospital y no en su casa). Y por ultimo factores psicofisicos: las perturbaciones
organicas importantes y mantenidas (cardiopatias, nefropatias, etc.) por parte de la
madre afectan, sin duda, en sentido negativo al crecimiento del feto. Estos factores
no englobarian a los relativos a las circunstancias ambientales, sino a las propias

deficiencias organicas de la madre por su estado fisico.
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