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Enfermedades Diarreicas
Agudas (EDAS)
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Detinicion

La diarrea es una alteracién en el movimiento
caracteristico del intestino con un incremento en

el contenido de agua, volumen o frecuencia de las
evacuaciones.
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Etiologia

viral, bacteriana y parasitaria.

Agente mas comun
Rotavirus 80% .
E. coli 10%
A clinica rotavirus
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Diarrea Viral: Corta duracién y con
mayor riesgo a deshidratacién.
Diarrea Bacteriana: Dolor abdominal
grave, moco y sangre en heces.

Medidas preventivas

Suministro de agua

lavado de mano

Leche materna exclusiva

e Vacunas
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Tratamiento

(Nifios con riesgo o deshidratacion):
e Lactancia materna
e Suero oral

e Evitar bebidas gasificadas
e zinc (tratamiento universal)
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