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REFERENCIAS:  

 

 

MODELOS DE LA BIOETICA 

 

Ética Deontológica 

La bioética es un campo multidisciplinario 

que examina cuestiones éticas 

emergentes en la biología, la medicina y la 

tecnología. Dentro de este campo, existen 

varios modelos éticos que guían la toma 

de decisiones en situaciones médicas 

complejas 

El enfoque teleológico se basa 

en las consecuencias de las 

acciones. Los teóricos 

teleológicos sostienen que 

una acción es ética si produce 

resultados positivos o 

maximiza el bienestar 

general.  

 

Ética Teleológica 

La ética deontológica, 

propuesta por Immanuel 

Kant, se centra en el deber y 

los principios morales 

intrínsecos. Según este 

enfoque, ciertas acciones 

son inherentemente 

correctas o incorrectas, 

independientemente de sus 

consecuencias 

 

RELACIONES CON OTRAS  

PROFESIONES 

 

Ética Virtud 

 

ASPECTOS GENERALES DE LA 

 RELACIÓN MEDICO PACIENTE 

 

La ética de la virtud se 

enfoca en el desarrollo del 

carácter moral y las 

virtudes personales. Los 

profesionales de la salud 

cultivan cualidades como la 

empatía, la compasión y la 

integridad para guiar sus 

acciones éticas. 

La relación médico-paciente se erige como el 

corazón de la atención médica, donde la 

comunicación efectiva y el respeto mutuo son 

los pilares fundamentales. En el complejo 

entramado del cuidado de la salud. 

Comunicación Efectiva 

Principio de Autonomía: 

Reconocimiento del derecho 

del paciente a tomar 

decisiones respetando sus 

valores personales. 

Principio de Beneficencia: 

Obligación de hacer el bien y 

promover el bienestar del 

paciente 

Principio de No Maleficencia: 

Compromiso de no causar 

daño innecesario al paciente, 

perjudicar su salud. 

Principio de Justicia: Garantía 

de distribución equitativa de 

los recursos médicos y 

tratamientos. 

Utilitarismo:  

Evaluación ética basada en 

la maximización del 

bienestar general y la 

minimización del 

sufrimiento.  

Evaluación de Costos y 

Beneficios:  

Análisis de los costos y 

beneficios asociados con 

diferentes opciones de 

tratamiento o intervención 

médica. 

Contenido 

Desarrollo de la Empatía: 

Fomentar la habilidad de 

ponerse en el lugar del 

paciente, entender sus 

emociones y preocupaciones. 

Cultivo de la Compasión: 

Promover el amor y la 

preocupación genuina por el 

bienestar del paciente. 

Integridad Profesional: 

Mantener altos estándares 

éticos y morales en la 

práctica médica, siendo 

honesto y transparente con 

los pacientes y colegas. 

Contenido Contenido 

v 

Respeto a la Autonomía 

del Paciente 

Esta relación no solo 

mejora la satisfacción del 

paciente, sino que también 

aumenta la adherencia al 

tratamiento y promueve 

resultados de salud 

positivos.  

Fomentando una 

Relación Duradera 

Implica reconocer el 

derecho del paciente a 

tomar decisiones 

informadas sobre su 

propio cuidado de la 

salud. Los médicos deben 

proporcionar 

información adecuada y 

discutir opiniones. 

La comunicación 

efectiva en la relación 

médico-paciente va 

más allá de la simple 

transmisión de 

información; implica 

una escucha activa y 

comprensiva. 

Contenido Contenido Contenido 

Escucha Activa: La habilidad del 

médico para prestar atención 

completa a las preocupaciones y 

preguntas del paciente. 

Empatía: La capacidad del 

médico para comprender y 

compartir los sentimientos del 

paciente. 

Claridad en la Comunicación: La 

transmisión de información 

médica de manera clara y 

comprensible. 

Comunicación No Verbal: La 

comunicación a través de 

expresiones faciales, tono de voz 

y lenguaje corporal. 

Consentimiento Informado: 

El proceso mediante el cual 

el médico informa al 

paciente sobre los riesgos, 

beneficios y alternativas de 

un tratamiento. 

 Toma de Decisiones 

Compartida: La colaboración 

entre médico y paciente para 

decidir sobre el plan de 

tratamiento. 

Respeto a las Decisiones del 

Paciente: La aceptación y el 

apoyo a las decisiones 

tomadas por el paciente. 

Confianza Mutua: La 

creación de un ambiente de 

confianza donde el paciente 

se siente seguro para 

compartir información 

personal y médica. 

Adherencia al Tratamiento: 

La colaboración efectiva y la 

confianza mutua fomentan 

la adherencia del paciente al 

tratamiento prescrito. 

Cuidado Continuo: La 

relación médico-paciente 

duradera se convierte en un 

viaje continuo hacia la salud 

y el bienestar. 

Implica la comunicación y la 

coordinación efectivas entre 

diversos especialistas para 

proporcionar una atención 

integral y centrada en el 

paciente. Los equipos 

interprofesionales permiten 

una evaluación holística de las 

necesidades del paciente. 

En el complejo entorno del cuidado de la salud, 

la colaboración interprofesional emerge como 

un componente crucial para proporcionar 

atención integral y efectiva a los pacientes. Los 

profesionales de la salud, incluidos médicos, 

enfermeras, farmacéuticos, terapeutas 

Ética en la 

Investigación 

Científica 

Colaboración 

Interprofesional 

Es un pilar fundamental para 

garantizar la integridad y la 

confiabilidad de los avances 

médicos y científicos 

Contenido Contenido 

Comunicación Efectiva: La 

habilidad de los profesionales 

de la salud para comunicarse 

de manera clara y abierta.   

Respeto Mutuo: La valoración 

de las habilidades y 

conocimientos de cada 

profesional 

Entendimiento de Roles: La 

comprensión clara de las 

funciones y responsabilidades 

de cada profesional en el 

equipo. 

Consentimiento Informado: 

Garantizar que los participantes en 

la investigación comprendan 

completamente los propósitos del 

estudio.  

Revisión Ética: La necesidad de que 

todas las investigaciones sean 

revisadas y aprobadas por comités 

de ética antes de llevarse a cabo. 

Integridad en la Recopilación de 

Datos: La honestidad y la precisión 

en la recopilación y el análisis de 

datos, evitando cualquier 

manipulación o distorsión que 

pueda afectar la validez de los 

resultados. 

Los profesionales de la salud y 

los científicos deben adherirse 

a principios éticos rigurosos al 

llevar a cabo investigaciones, 

desde ensayos clínicos hasta 

investigaciones básicas en 

laboratorios. 
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