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Tipos de adicciones 

Factores que contribuyen a las adicciones 

La predisposición genética
puede aumentar la

probabilidad de desarrollar
adicciones.

Prevención 

ADICCIONES 
Las

Centros de información en
adicciones 
Apoyo a programas juveniles
comunitarias 
Programas dirigidos a poblaciones
por grupos de edad  

Se caracteriza por
> Incapacidad para mantener la abstinencia
>Pérdida del control de los impulsos
> Dificultad para reconocer las consecuencias derivadas del
consumo
> Deseo intenso o ansia de consumo e sustancias (craving)

Conciencia y prevención 

Generación de empleo en
el tratamiento 

Desarrollo de la
investigación y
tratamiento 

Impacto en la salud pública 

Criminalidad y violencia 

Desafíos económicos 

Desintegración familiar 

Estigmacion global

Una adicción es una enfermedad física y
psicoemocional que crea una dependencia o

necesidad hacia una sustancia, actividad o relación. 

Adicciones
conductuales 

Adicciones a sustancias

Desventajas 

Psicológico 
Problemas de salud mental,

traumas o estrés pueden
desencadenar el desarrollo de

una adicción.

Ambiental 
Factores del entorno, como la

exposición temprana a
sustancias o la presión social,

pueden contribuir.

Genetico 

Pero tú tienes la llave
para recuperar tu vida 

Johana Alejandra Muñoz Lay

Las adicciones solo
cierran puertas 

A. Al trabajo 
A. Al juego 

Alcoholismo 
Drogadiccion 

Ventajas
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