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Introducción 

A continuación se plasmará los temas de encuestas y censos; las diferencias e importancia 

que tienen casa uno de ellos. Para comenzar se hablará de las encuestas las cuales son un 

método utilizado para recabar información entre la población. Íntimamente relacionado con 

el enfoque cuantitativo, se utiliza para obtener datos en gran escala de una población 

determinada. Antes de meternos de lleno al tema, les presentaremos algunas definiciones que 

son importantes para partir de bases sólidas. A diferencia de los censos que es el proceso total 

de recolectar, compilar, evaluar, analizar y publicar o diseminar en cualquier otra forma, los 

datos (o la información) demográficos, económicos y sociales que pertenecen en un momento 

determinado, a todas las personas de un país o de una parte bien delimitada del mismo. Y 

como diferencia es que las encuestas son aplicadas a una pequeña porción de la población a 

diferencia de los censos que se aplican a toda la población para poder obtener un resultado 

mejor. 

Encuestas 

La encuesta es un método de investigación en el cual se emplean varias técnicas e 

instrumentos de recolección de datos, como son la entrevista y el cuestionario. La encuesta 

puede realizarse por medio de entrevistas personales (o telefónicas) breves y estructuradas, 

donde el entrevistador formula las mismas preguntas a todos los entrevistados y las respuestas 

se limitan a unas pocas categorías o por medio de un cuestionario con las mismas 

características. Como método de investigación cualitativa, la encuesta podría ser utilizada en 

una fase posterior al análisis de datos con el propósito de profundizar en el estudio recabando 

información entre una muestra más amplia. Es decir, con base en los resultados de un estudio 

cualitativo (etnográfico o de caso) se puede diseñar un instrumento (cuestionario o guía de 

entrevista) para conocer si una población más amplia confirma o no lo aprendido. Las 

encuestas permiten encontrar las causas de los problemas y aclararlos. Las encuestas pueden 

ofrecer una comprensión más precisa e imparcial del problema que estás tratando de resolver. 

En ocasiones, la dificultad para resolver las situaciones proviene de la inexactitud de las 

organizaciones para entenderlo y son utilizadas para tener información sobre muchas 
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personas y pueden incluir elección múltiple/forzada o preguntas abiertas (como información 

demográfica, salud, conocimiento, opiniones, creencias, actitudes o habilidades). 

Censos 

Son recuentos exhaustivos de la población de un país que permiten conocer las características 

sociales y demográficas de las personas (edad, estado civil, estudios…) y constituyen la 

operación de mayor rango dentro de la actividad estadística oficial.  

Características 

Un buen censo de población debe satisfacer cuatro requerimientos básicos: a) enumeración 

individual, b) universalidad, c) simultaneidad y d) periodicidad. 

Enumeración individual : La idea básica que hay tras un censo es la de enumerar 

separadamente a cada individuo con sus correspondientes características que también deben 

ser anotadas en forma separada. Lo importante es cubrir a todos los individuos como sujeto 

de enumeración, pero ello no impide que al usar la técnica del muestreo combinada con la 

del censo, algunas preguntas específicas sólo se hagan a las personas incluidas en la muestra. 

Se supone que el diseño de la muestra (tamaño y distribución geográfica) es consistente con 

el tamaño de las áreas (localidades, municipios, provincias, etc.) que se desea utilizar en la 

preparación de las tabulaciones, tomando en cuenta el grado de detalle con que se desea 

presentar las tabulaciones cruzadas. Universalidad: El censo debe cubrir todo el país o una 

parte bien delimitada del mismo (región, departamento, municipio, etc.) si es que sólo se 

desea una cobertura parcial. El censo de población debe incluir a todas las personas que estén 

presentes o que residan en el territorio antes delimitado, de acuerdo con el tipo de censo (de 

facto o de jure) según se define éste más adelante. Simultaneidad: Cada persona debe ser 

enumerada, tan cerca como sea posible, de un punto bien definido en el tiempo (por ejemplo 

la media noche anterior al día del censo) con el fin de que el censo sea un reflejo exacto, 

hasta donde sea posible, de la población en un momento determinado. A menudo se dice que 

el censo de población es como una fotografía de la población en ese instante. Periodicidad: 

Desde que se inició la toma de censos en una forma sistemática, se pensó que éstos deberían 

ser levantados con una cierta periodicidad con el fin de facilitar la comparación de la 



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE  4 

 

información obtenida. Una de las variables básicas que se maneja en el censo es la edad, y es 

costumbre que la mayor parte de las tabulaciones cruzadas que utilicen esa variable, 

desagreguen la población en grupos de cinco en cinco años, o de diez en diez. La toma de 

censos cada diez años, como ha sido recomendada, facilita la comparación de un censo a otro 

por grupos de edad, así como hace disminuir la influencia perturbadora de la declaración 

corriente de la edad en números terminados en cero.  

Conclusión 

De acuerdo a lo anterior se puede ver que es de suma importancia la aplicación de las 

encuestas y censos a la población ya que nos ayudan poder obtener la información necesaria 

y así poder realizar y resolver los problemas de cada comunidad, de igual modo llevar un 

registro y control de todo el ámbito epidemiológico de cada comunidad. Las encuestas 

permiten encontrar las causas de los problemas y aclararlos. Las encuestas pueden ofrecer 

una comprensión más precisa e imparcial del problema que estás tratando de resolver. En 

ocasiones, la dificultad para resolver las situaciones proviene de la inexactitud de las 

organizaciones para entenderlo . Y los censos tiene como objetivo es saber cuántos somos, 

cómo vivimos y cómo nos distribuimos y permite asimismo estimar la población con 

necesidades básicas insatisfechas (NBI) y son la base a partir de la cual se realizan las 

proyecciones de población. El Censo tiene aplicaciones importantes para los particulares y 

las instituciones comerciales, industriales y laborales. 
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