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Introduccion

Una vez que se ha identificado un problema cientifico y se ha aventurado una explicacién
hipotética, es necesario someterla a prueba. Para contrastar la hipotesis se requiere descomponerla
en un conjunto suficientemente pequefio de variables susceptibles de ser evaluadas empiricamente.
Si los procedimientos empiricos no refutan la hipdtesis planteada ésta se acepta como
probablemente verdadera. En pocas palabras, este es el camino que el cientifico sigue mas
frecuentemente al realizar su trabajo. Dado que en la mayoria de los casos es necesario medir las
variables durante la contrastacion empirica de la hipétesis, la medicion resulta un procedimiento

indispensable en la préctica cientifica.
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VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA

CONCEPTOd
GENERALES

La vigilancia epidemiolégica
se ha desarrollado y
evolucionado conforme lo ha
hecho el conocimiento de las
enfermedades, la
Epidemiologia y la Salud
Publica.

11P05 DE VE

e 1. Pasiva. Es la que se
genera cuando el medico
registra los
padecimientos de las
personas que asisten a
los servicios méedicos
(centros de salud, clinicas
y hospitales).

e 2. Activa. La que se
obtiene en el lugar donde
se produce la informacién
a través de encuestas,
estudios de brote,
tamizaje, entre otros.

oloTEMA DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA

Es el conjunto de procesos y actividades
definidos, regulados y organizados por un
pais con el objeto de obtener informacion
oportuna y de calidad acerca del estado de
salud de la poblacién para la toma de
decisiones en Salud Publica.

e 3. Sistemas especiales de vigilancia
epidemiologica. Basicamente estan
disefiados para el seguimiento
nominal y exhaustivo de.

e 4 Vigilancia centinela. Se realiza en
determinados grupos
seleccionados para obtener
iInformacion confiable y de mayor
complejidad.

e 5. Vigilancia sindromatica. Es la
aplicacion de un algoritmo que
Incluye aspectos clinicos, de
laboratorio y epidemiolégicos
sobre enfermedades.

e ©. Vigilancia de trazadores y
predictores de riesgo. Con el
desarrollo actual del conocimiento
de las enfermedades y de sus
mecanismos de transmision, se ha
logrado incorporar a la vigilancia
epidemiolégica.



MEDIDAS DE FUERZAS DE
ASOCIACION DE RiESGO

CONCEPTO DE VARIABLE

La funcidon de las variables
consiste en proporcionar
iInformacion asequible
para descomponer la
hipdtesis planteada en
sus elementos mas
simples.

PRINCIPALES ESCALAS DE
MEDICiON

Las escalas se clasifican en
cualitativas (nominal y ordinal) y
cuantitativas (de intervalo y de
razon). Un requisito
Indispensable en todas las
escalas es que las categorias
deben ser exhaustivas y
mutuamente excluyentes. En
otras palabras, debe existir una
categoria para cada caso que se
presente y cada caso debe
poder

colocarse en una sola categoria.

CONCEPTO DE MEDICION

La medicion consiste en asignar un
ndmero o una calificacion a alguna
propiedad especifica de un individuo,
una poblacidén o un evento usando
ciertas reglas. No obstante, la
medicidn es un proceso de
abstraccion.

MEDIDAS DE iMPACTO
POTENCIAL

La razon de densidad de
incidencia, el riesgo relativo vy la
razon de momios describen la
asociacion entre la exposicion y
el evento en términos de la
magnitud de la fuerza de la
asociacion entre estos,
informacién que es muy
Importante cuando evaluamos la
existencia de asociaciones
causales.
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Conclusion

A manera de conclusion podemos decir que, en epidemiologia, el proceso de investigacion es
similar al utilizado en el resto de las ciencias. Cuando se investiga la salud de la poblacion también
se proponen una o varias explicaciones hipotéticas que posteriormente son sometidas a
contrastacion empirica. En este proceso, los conceptos de medicion y de variable resultan

fundamentales.
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