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Cuestionario Unidad 1

Pregunta 1
La epidemiologia es la ciencia que estudia:

o La frecuencia, distribucion y determinantes de los problemas de salud en las
poblaciones humanas.

o Los procesos biologicos y moleculares que ocurren en el cuerpo durante la
enfermedad.

« El desarrollo de nuevos tratamientos y vacunas para las enfermedades.

e La practica de la medicina clinica.
Pregunta 2
La epidemiologia se origind en:

e Laantigua Grecia.
o Laantigua Roma.

o LaEdad Media.

o Elsiglo XIX.

Pregunta 3
La epidemiologia se clasifica en:

o Epidemiologia descriptiva y epidemioldgica analitica.
« Epidemiologia analitica y epidemioldgica experimental.
« Epidemiologia experimental y epidemioldgica aplicada.

o Epidemiologia aplicada y epidemiologia comunitaria.
Pregunta 4
La epidemiologia descriptiva se ocupa de:

o Determinar la frecuencia, distribucion y determinantes de los problemas de
salud en las poblaciones humanas.

« Establecer la asociacion entre una exposicion y un resultado.



o Evaluar la eficacia de las intervenciones sanitarias.

e Mejorar la salud pablica.
Pregunta 5
La epidemiologia analitica se ocupa de:

o Determinar la frecuencia, distribucion y determinantes de los problemas de salud en
las poblaciones humanas.

o Establecer la asociacion entre una exposicion y un resultado.
o Evaluar la eficacia de las intervenciones sanitarias.

e Mejorar la salud pablica.
Pregunta 6
La epidemiologia experimental se ocupa de:

o Determinar la frecuencia, distribucion y determinantes de los problemas de salud en
las poblaciones humanas.

» Establecer la asociacion entre una exposicion y un resultado.
« Evaluar la eficacia de las intervenciones sanitarias.

o Mejorar la salud publica.
Pregunta 7
La epidemiologia aplicada se ocupa de:

o Aplicar los conocimientos epidemiolégicos a la practica de la salud publica.
o Mejorar la salud publica.
o Evaluar la eficacia de las intervenciones sanitarias.

« Establecer la asociacion entre una exposicion y un resultado.
Pregunta 8
La epidemiologia comunitaria se ocupa de:

o Estudiar los problemas de salud en las comunidades.



o Mejorar la salud pablica.
o Evaluar la eficacia de las intervenciones sanitarias.

« Aplicar los conocimientos epidemioldgicos a la préctica de la salud pablica.
Pregunta 9
La epidemiologia es importante para la salud publica porque:

« Permite identificar los problemas de salud en las poblaciones humanas.
o Permite estudiar la distribucion y los determinantes de los problemas de salud.
« Permite evaluar la eficacia de las intervenciones sanitarias.

e Todas las anteriores.
Pregunta 10

Un ejemplo de uso de la epidemiologia en la practica de la salud publica es:

La vigilancia epidemioldgica de enfermedades transmisibles.

El estudio de los factores de riesgo de cancer.

La evaluacion de la eficacia de las vacunas.

Todas las anteriores.

Pregunta 11
¢Cual de los siguientes es un eslabén de la cadena epidemioldgica?

o El agente causal
o Elreservorio
o EIl huésped susceptible

e Todas las anteriores
Pregunta 12
¢ Cual de los siguientes es un mecanismo de transmisién de enfermedades infecciosas?

e Elaire



e Elagua
e Los alimentos

e Todos los anteriores
Pregunta 13
¢Cudl de los siguientes es un ejemplo de un reservorio de enfermedades infecciosas?

e Unanimal
e Un vegetal
e Un ser humano

e Todas las anteriores

Pregunta 14

¢Cudl de los siguientes es un ejemplo de un huésped susceptible de una enfermedad
infecciosa?

o Una persona sana
o Una persona con un sistema inmunitario debilitado
« Una persona con una enfermedad cronica

e Todas las anteriores
Pregunta 15

¢Cudl de los siguientes es un ejemplo de un mecanismo de transmision de enfermedades
infecciosas por el aire?

° La tos
e Los estornudos
o El contacto directo

e Todas las anteriores
Pregunta 16

¢ Cual de los siguientes es un ejemplo de un mecanismo de transmision de enfermedades
infecciosas por el agua?



o La contaminacién de aguas residuales
e La contaminacion de alimentos
e La transmisién sexual

e Todas las anteriores
Pregunta 17

¢ Cudl de los siguientes es un ejemplo de un mecanismo de transmision de enfermedades
infecciosas por alimentos?

o Lacontaminacion cruzada
o La falta de higiene
o La manipulacién inadecuada de alimentos

e Todas las anteriores
Pregunta 18

¢Cual de los siguientes es un mecanismo de transmision de enfermedades infecciosas por
contacto directo?

« El contacto sexual
« El contacto con sangre o fluidos corporales
« El contacto con superficies contaminadas

e Todas las anteriores
Pregunta 19

¢Cual de los siguientes es un mecanismo de transmision de enfermedades infecciosas por
vectores?

e Los mosquitos
e Las garrapatas
e Las moscas

o Todas las anteriores

Pregunta 20



¢Cual de los siguientes es un mecanismo de transmision de enfermedades infecciosas por
via vertical?

e De la madre al feto durante el embarazo
e De la madre al bebé durante el parto
o De la madre al bebé a través de la lactancia

e Todas las anteriores
Pregunta 21
El enfoque de riesgo en la atencion de la salud es un enfoque que:

o Se centra en la identificacion y reduccidn de los riesgos para la salud.

e Sebasaen laidea de que las personas con mayor riesgo de desarrollar una
enfermedad o condicidn son las que mas se benefician de la atencion médica.

o Seenfoca en la promocidon de la salud y la prevencion de enfermedades.

e Todas las anteriores.
Pregunta 22
¢Cudl de los siguientes es un objetivo del enfoque de riesgo en la atencion de la salud?

o Mejorar la salud de la poblacién en general.
o Prevenir enfermedades y muertes prematuras.
e Reducir la inequidad en salud.

e Todas las anteriores.
Pregunta 23

¢Cual de los siguientes es un ejemplo de un factor de riesgo para la salud?

e Laedad.
o El género.
e Laraza.

e Todos los anteriores.

Pregunta 24



¢Cual de los siguientes es un ejemplo de una intervencion para reducir el riesgo de
enfermedades?

o Lavacunacion.
e Laeducacion sobre la salud.
o El acceso a servicios de salud de calidad.

e Todas las anteriores.
Pregunta 25
¢Cudl de los siguientes es un ejemplo de un programa de atencion basado en el riesgo?

e Un programa de deteccion temprana del cancer de mama.
e Un programa de prevencion de la obesidad infantil.
e Un programa de promocion de la salud en el lugar de trabajo.

e Todas las anteriores.
Pregunta 26
¢Cual de los siguientes es un desafio para el enfoque de riesgo en la atencion de la salud?

o Laidentificacion de los factores de riesgo.
o La medicion del riesgo.
o Laimplementacién de intervenciones para reducir el riesgo.

e Todas las anteriores.
Pregunta 27

¢Cual de los siguientes es un argumento a favor del enfoque de riesgo en la atencién de la
salud?

o Es maés costo-efectivo que el tratamiento de enfermedades.
e Puede ayudar a prevenir enfermedades y muertes prematuras.
e Puede ayudar a reducir la inequidad en salud.

o Todas las anteriores.

Pregunta 28



¢Cual de los siguientes es un argumento en contra del enfoque de riesgo en la atencion de la
salud?

o Puede ser discriminatorio.
o Puede ser paternalista.
o Puede ser dificil de implementar.

e Todas las anteriores.
Pregunta 29

¢Cudl de los siguientes es un ejemplo de una manera de implementar el enfoque de riesgo
en la atencién de la salud?

« Integrar la evaluacion de riesgos en la atencidn clinica.
o Desarrollar programas de atencidon basados en el riesgo.
o Invertir en investigacion sobre factores de riesgo y prevencion.

e Todas las anteriores.
Pregunta 30

¢Cudl de los siguientes es un requisito para el éxito del enfoque de riesgo en la atencion de
la salud?

o Compromiso politico.
o Colaboracién entre sectores.
o Participacién de la comunidad.

e Todas las anteriores.
Pregunta 31

¢ Cual de los siguientes es una medida de la frecuencia de las enfermedades en una
poblacion?

e Morbilidad

e Mortalidad

e Incidencia

e Prevalencia



Pregunta 32

¢Cudl de los siguientes es una medida de la frecuencia de los nuevos casos de una
enfermedad en una poblacién durante un periodo de tiempo determinado?

e Morbilidad

e Mortalidad

e Incidencia

e Prevalencia
Pregunta 33

¢Cual de los siguientes es una medida de la frecuencia de las enfermedades en una
poblacion, incluyendo los casos nuevos y los casos existentes?

e Morbilidad

e Mortalidad

e Incidencia

e Prevalencia
Pregunta 34

¢Cual de los siguientes es una medida de la frecuencia de las muertes por una enfermedad
en una poblacion durante un periodo de tiempo determinado?

e Morbilidad

o Mortalidad

e Incidencia

e Prevalencia
Pregunta 35
¢Cual de los siguientes es un ejemplo de una medida de morbilidad?

o Latasa de mortalidad por cancer de mama
o Latasade incidencia de la tuberculosis

o Latasa de prevalencia de la diabetes



o Todas las anteriores
Pregunta 36
¢Cual de los siguientes es un ejemplo de una medida de mortalidad?

o Latasa de mortalidad por cAncer de mama
e Latasade incidencia de la tuberculosis
o Latasade prevalencia de la diabetes

e Todas las anteriores
Pregunta 37
¢Cual de los siguientes es un ejemplo de una medida de incidencia?

o Latasa de mortalidad por cancer de mama
o Latasa de prevalencia de la tuberculosis
o Latasa de incidencia de la diabetes

e Todas las anteriores
Pregunta 38
¢Cudl de los siguientes es un ejemplo de una medida de prevalencia?

o Latasa de mortalidad por cancer de mama
o Latasade incidencia de la tuberculosis
o Latasade prevalencia de la diabetes

e Todas las anteriores
Pregunta 39

¢Cual de las siguientes medidas es mas sensible a los cambios en la incidencia de una
enfermedad?

e Latasa de mortalidad
o Latasa de incidencia

o Latasade prevalencia



Pregunta 40

¢Cual de las siguientes medidas es mas sensible a los cambios en la prevalencia de una
enfermedad?

o Latasa de mortalidad
o Latasade incidencia

o Latasa de prevalencia



