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Introdcucción 

 

La epidemiología es una ciencia, definida como el estudio de la distribución y de aquellos 

determinantes de los estados o fenomenos que estan relaciondos con la nfermedad, con la 

salud, en cada una de las poblaciones y como se aplica cada uno de los estudios, para obtener 

un mejor control de los servicios sanitarios, sirve para estudiar la enfermedad, la muerrte, as 

probabilidades de padecer las enfermedades, las investigaciones epidemiologicas tiene como 

objetivo la población definida se busca estudiar un grupo especifico como los pacientes de 

un hospital, personas en una empresa, trabajadores y de esto se puede definir la morbilidad, 

factores de riesgo, edad, sexo, caracteristicas,, uno de los aspectos que tambien ayudan en 

los estuidos son la estructura de la población. 

Es un intrumento importante para capacitar e informar la problemática que existe en la 

población, se trata de facilitar la investigación, los estudios relevantes, los cuales permiten 

entender y describir las causas de la enfermedad, riesgos de mortalidad, morbilidad, evaluar 

los factores de riesgo. Hacia finales del siglo XIX y comienzos del XX empezó a utilizarse 

cada vez más el enfoque epidemiológico de comparación de tasas de enfermedad en 

subgrupos de población. En la segunda mitad del siglo XX estos métodos se aplicaron a 

enfermedades crónicas no transmisibles como las cardiopatías y el cáncer, sobre todo en 

países de nivel de ingreso medio o elevado. Lepidemiología en su forma moderna es una 

disciplina relativamente nueva que usa métodos cuantitativos para estudiar las enfermedades 

en las poblaciones humanas, de forma que este conocimiento pueda servir de base para 

medidas y programas de prevención y control. 

La cadena epidemiologica hace parte de los estudios de la epidemiologia, se trata de una 

secuencia de eslabones que se involucran en el proceso del mecanismo de transmisión de la 

enfermedad, elementos desde un agente, un reservorio, puerta de salida, por que medio se da 

la transmisión, la puerta de salida y el huesped supceptible.  

Son el mecanismo por el cual pasa el microorganismo de la enfermedad para llegar al ser 

humano, desarrollarse y provocar sintomas en el paciente. 
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Conclusión 

 

 

La epidemiología es base fundamental en el estudio de la enfermedad, esta conformada por 

estudios estadísticos y por el proceso de la enfermedad, como se muestra en este trabajo 

hablamos de la cadena epidemiológica es el estudio de la transmisión esta herramienta es de 

gran ayuda para el área de la salud pues de esta manera podemos distinguir los procesos por 

los cuales pasan cada individuo para enfermarse, es muy común en las enfermedades 

infecciosas, la epidemiología tiene un gran fin y es saber cómo médicos que hacer o que 

pasos seguir para brindar la mejor atención medica para cada uno de ellos. 

Un ejemplo fue en la pandemia por coronavirus, los estudios epidemiológicos ayudaron a 

cubrir las necesidades médicas, y como es que la enfermedad actúa, ayudo a llevar un control 

de los casos de mortalidad, y morbilidad, conocer que población es la que tenía mayor riesgo 

de ser contagiada, aunque no es tan mencionada la epidemiología sirve para llevar este tipo 

de controles. 

La función esencial de la epidemiología es mejorar la salud de las poblaciones explicar los 

principios del proceso causal de las enfermedades, prestando especial atención a los factores 

ambientales modificables, incluidos los comportamientos determinados por el ambiente. 
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