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Introducción 

 

La epidemiologia es la ciencia encarga de investigar todo lo que implica una enfermedad. 

desde los riesgos que pueden llevar a desarrollarla, estudia la frecuencia y prevalencia de 

todos esos fenómenos médicos que afectan a la población en general. 

El método epidemiológico se basa en el abordaje del estudio basado en el método científico 

por lo que se puede afirmar que es una aplicación particular de método científico.                           

En este caso, a partir de la identificación de un problema.                                                                       

La vigilancia epidemiológica implica la recolección de datos sobre un problema de 

salud, su análisis y posteriormente la utilización de los mismos en la prevención de 

enfermedades y en la mejora de las condiciones de salud de la población. 

La epidemiología tiene más campos de acción de lo que podría pensarse. Esta 

disciplina científica se encarga de investigar y describir la dinámica de la salud en 

las poblaciones 

 



 



 



 

Conclusión 

 

La vigilancia epidemiológica es muy importante para el seguimiento de las enfermedades y 

de esta manera tener un mejor control en la población y así dar solución a los problemas y 

situaciones que involucran a los individuos sirve para el estudio, control, análisis, 

distribución de las enfermedades, planificación sanitaria, evaluación de los factores de riesgo, 

el tipo de población afectada, la relación ambiente y salud publica entre otros factores, y 

como parte de este proceso se imparten  las medidas de riesgo, ya sea relativo, absoluto o de 

momios. 

La epidemiología radica en que, mediante ella, es posible determinar la frecuencia 

y tendencia de las enfermedades, entender cuáles son las intervenciones de 

prevención más eficaces, así como caracterizar las prestaciones sanitarias.  
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