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INTRODUCCIÓN  
Las infecciones nosocomiales son
un problema relevante de salud
pública de gran trascendencia

económica, social y constituyen un
desafío para las instituciones de

salud.

OBJETIVOS
Determinar la incidencia de

factores de riesgo intrínsecos y
extrínsecos en el

desencadenamiento de las
infecciones nosocomiales.

INTRÍNSECOS  
Los intrínsecos se relacionan con el

estado funcional y de salud del individuo
(comorbilidades, incapacidad funcional,
alteraciones del equilibrio, movilidad y

problemas para realizar actividades de la
vida diaria).

EXTRÍNSECOS  
Los factores extrínsecos incluyen

el uso de medicamentos
(polimedicación, prescripción

potencialmente...).

FACTORES DE RIESGO
INTRÍNSECOS Y EXTRÍNSECOS 



Infecciones adquiridas durante
la estancia en un hospital y
que no estaban presentes ni
en el período de incubación ni
en el momento del ingreso del
paciente.

PREVENCIÓN DE
INFECCIONES
NOSOCOMIALES 

EPIDEMIOLOGÍA 

Lavado de manos
Uso de tapaboca de
alta eficacia

Internación en habitación
individual

Traslado del paciente
con tapaboca simple e
higiene respiratoria

— OMS
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