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Planificacion
familiar

Es el derecho de toda

persona a decidir de

manera libre y responsable,

sobre el numero de hijos y

el momento en que los

tendrd; asi como a recibir

informacién sobre el tema

y los servicios necesarios.

Acude a tu centro de salud

| Acude a tu centro de salud _
Métodos anticonceptivos

Permanentes

Vasectomia: Efectividad

Inyectables: Efectividad

Pastillas: Efectividad 90/

e Oclusién tubaria bilateral:

Efectividad 90/ - 99/

Implante subdérmico:
Efectividad 99/
Condén masculino:
Efectividad 857 - 97/
Condén femenino:
Efectividad 797 - 98/
DIU: Efectividad 99/

Parche combinado:

tividad 99/.
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Control prenatdl

0 Vacunacién

Determinar grupo sanguineo, Rh,
Coombs indirecto

Monitorizacién de signos
vitales, principalmente TA

Tamizaje para bacteriuria

asintomatica EGO

Depresién en la

Sintomas en el embarazo

embarazada

de bajo y alto riesgo:

e Cefalea,

Salud oral y atencién
odontolégica integral

acufenos,
fosfenos,
epigastralgia
, edema,
sangrados,
etc.



