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Introdcuccion

En el area de la salud, la epidemiologia juega un papel muy importante para
entender las enfermedades y sus procesos, para ello debemos comprenderlas y
saber acerca de sus factores de riesgo en la actencion a la salud, utilizada para
establecer medidas de defensa parael personal de salud con el fin de dar la
mejor atencion, proteccién a pacientes y medicos, enfermeras y todo el
personal, organizar cada uno de los niveles de atencion medica.

La prevalenciay la incidencia son estudios epidemiologicos utilizados para
tener un mejor control de la poblacion cada uno tiene un distinto proceso pero

son usados para el mismo fin.

La prevalencia va ser el nimero total de casos presentados en una enfermedad
y en un periododeterminadoy la incidencia se centra en los casos nuevos pero

en un tiempo que es mas especifico todo por igual a la duracién de la
enfermedad.

Todos estos estudios epidemiologicos nos dan el analisis, distribucion, factor
de riesgo, factores determinantes que intervienen en el mecanismo salud-
enfermedad, son actividades experimentales para conocer el origen de la
enfermedad.
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Enfoque de Riesgo en (a

Atencidn de la Salud.

Causa suficiente: por si sola puede determinar la
aparicién de una enfermedad.
Causa necesaria: es imprescindible para que se
produzca la enfermedad.
Causa complementaria: contribuye al desarrollo
de una enfermedad.

PRINCIPIOS DE CAUSALIDAD

Fuerza de la asociacién: cuanto mayor sea la
asociacién estadistica entre el factor de riesgo
y la enfermedad
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- Temporariedad: el factor de riesgo debe
preceder en el tiempo a la aparicién de la
enfermedad.

. Gradiente bioldégico: cuanto mayor sea la
exposicién al factor de riesgo, mayor serd
el riesgo de desarrollar la enfermedad.

|
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INCIDENCIA

Es la cantidad de casos
nuevos de una enfermedad,
un sintoma, muerte o lesion
que se presenta durante un

periodo de tiempo especifico,
como un afio.

3

Mide la proporcién de
personas que se encuentran
enfermas al momento de
evaluar el padecimiento en la
poblacién, por lo tanto, no
hay tiempo de seguimiento.

MORBILIDAD

La morbilidad a menudo se refiere
a enfermedades crénicas (a largo
plazo) y relacionadas con la edad.
Estas condiciones pueden
empeorar con el tiempo y reducir
su calidad de vida.

EPIDEMIOLOGIA

Son medidas de estudio epidemiolégico,
ambas medidas son importantes para
saber como se distribuye la
enfermedad.

EN EPIDEMIOLOGIA

Es primordial la medicién, por ello
es necesario un conocimiento
detallado de las diferentes
medidas que se estiman en esta
disciplina, porque de esto
depende la interpretacion de la
informacién y, lo mas importante,
las decisiones que se tomen en la
atencion de los pacientes.

LETALIDAD

Es una medida utilizada para indicar la
relacién entre la muerte y los casos de
la enfermedad.

TASA DE LETALIDAD

PREVALENCIA

Mide la proporcién de
personas gue se encuentran
enfermas al momento de
evaluar el padecimiento en la
poblacién, por lo tanto, no
hay tiempo de seguimiento.

b

Prevalencia puntual: casos de
un evento de salud en un
momento determinado.

Prevalencia de periodo: en
referencia a un periodo a
menudo 12 meses

MORTALIDAD

Generalmente significa el
nimero de muertes causadas
por un evento o enfermedad

durante un periodo de
tiempo especifico.
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Se refiere al cociente de fallecimientos en
relacién a las personas que se han contagiado
de dicha enfermedad cuyo resultado se suele

multiplicar por 100 para mostrar el
porcentaje.

|
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Conclusioén

La epidemiologia es base fundamental en el estudio de la enfermedad, esta
conformada por estudios estadisticos y por el proceso de la enfermedad, como
se muestra en este trabajo hablamos de la cadena epidemioldgica es el estudio
de latransmision estaherramienta es de gran ayuda parael area de la salud pues
de esta manera podemos distinguir los procesos por los cuales pasan cada
individuo para enfermarse, es muy comun en las enfermedades infecciosas, la
epidemiologia tiene un gran fin y es saber cdmo meédicos que hacer o que pasos
seguir para brindar la mejor atencion medica para cada uno de ellos.

En estetrabajo se busca dar unamejor visién de la epidemiologia y como todos
estos estudios influyen en el conocimiento de nuevas enfermedades y de un
mejor control en la poblaciény en caso de una situacion mas grave saber como
enfrentarlos.
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