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Introdcucción 

 

En el área de la salud, la epidemiología juega un papel muy importante para 

entender las enfermedades y sus procesos, para ello debemos comprenderlas y 

saber acerca de sus factores de riesgo en la actención a la salud, utilizada para 

establecer medidas de defensa para el personal de salud con el fin de dar la 

mejor atención, protección a pacientes y medicos, enfermeras y todo el 

personal, organizar cada uno de los niveles de atención medica. 

La prevalencia y la incidencia son estudios epidemiologicos utilizados para 

tener un mejor control de la población cada uno tiene un distinto proceso pero  

son usados para el mismo fin. 

La prevalencia va ser el número total de casos presentados en una enfermedad 

y en un periodo determinado y la incidencia se centra en los casos nuevos pero 

en un tiempo que es más especifico todo por igual a la duración de la 

enfermedad. 

Todos estos estudios epidemiologicos nos dan el análisis, distribución, factor 

de riesgo, factores determinantes que intervienen en el mecanismo salud-

enfermedad, son actividades experimentales para conocer el origen de la 

enfermedad. 
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Conclusión 

 

 

La epidemiología es base fundamental en el estudio de la enfermedad, está 

conformada por estudios estadísticos y por el proceso de la enfermedad, como 

se muestra en este trabajo hablamos de la cadena epidemiológica es el estudio 

de la transmisión esta herramienta es de gran ayuda para el área de la salud pues 

de esta manera podemos distinguir los procesos por los cuales pasan cada 

individuo para enfermarse, es muy común en las enfermedades infecciosas, la 

epidemiología tiene un gran fin y es saber cómo médicos que hacer o que pasos 

seguir para brindar la mejor atención médica para cada uno de ellos. 

En este trabajo se busca dar una mejor visión de la epidemiología y como todos 

estos estudios influyen en el conocimiento de nuevas enfermedades y de un 

mejor control en la población y en caso de una situación más grave saber cómo 

enfrentarlos. 
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