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Introduccién

Las infecciones nosocomiales pueden tener consecuencias graves para los pacientes, ya que
pueden prolongar la estancia hospitalaria, aumentar los costos de atencion médica y, en casos
graves, incluso causar la muerte. Ademas, estas infecciones pueden ser dificiles de tratar
debido a la resistencia a los antibioticos desarrollada por los microorganismos.Existen
diferentes vias de transmision de las infecciones nosocomiales, como el contacto directo con
personas infectadas o con superficies contaminadas, la inhalacion de particulas en el aire, la
ingestion de alimentos 0 agua contaminados, y la transmision a través de dispositivos

médicos invasivos, como catéteres o tubos de respiracion.

La vigilancia epidemioldgica se basa en la recoleccion sistemética de datos de diversas
fuentes, como hospitales, clinicas, laboratorios y centros de atencién primaria. Estos datos
incluyen informacion sobre casos de enfermedades, resultados de pruebas de laboratorio,
caracteristicas demograficas de los pacientes y factores de riesgo asociados. Esta informacion
es analizada y evaluada para identificar patrones, tendencias y brotes. Es fundamental que
los profesionales de la salud y las instituciones participantes estén comprometidos con la
recopilacion y el reporte de datos precisos y oportunos. Ademas, es importante que exista
una comunicacion fluida y eficiente entre los diferentes actores de la red, para compartir

informacion y coordinar acciones de control.
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Infeccién
nosocomial

Son infecciones adquiridas durante la
estancia en un hospital y que no estaban

COnCeptO presentes ni en el periodo de incubacidn
ni en el momento del ingreso del
paciente

Clasificacion

&

Segun el momento de
aparicion:
e Infeccidn precozy tardia

Clasificacion

Segun el tipo de
microorganismo:

Infecciéon bacteriana
Infecciodn viral
Infeccidon fungica
Infeccidon parasitaria

Clasificacion

Segun el lugar de infeccion:

e Infeccion del tracto
respiratorio
e Infeccion del tracto
urinario
e Infeccion de la herida
quirdrgica
’ e |Infeccion del SNC

e |[nfeccion de la sangre

Medidas preventivas

e La higiene de manos

e Uso de guantes

e Aislamiento de los
pacientes infectados




RED DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA

Es el conjunto de estrategias y acciones epidemiologicas que
permiten la produccidon de informacion epidemioldgica util para la
salud publica.

Vigilancia epidemiolégica,
sistemas especiales de
vigilancia epidemiologica,
SUAVE,

SEED, RHOVE y RNLSP.

= OBJETIVOS =

Capturar, depurar,
registrar, analizar vy
generar reportes de la
informacion
epidemiologica

Permite identificar
oportunamente los problemas
de salud que afectan a la
poblacion.

Y permite desarrollar acciones
para la prevencién y control de
los problemas de salud.
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e Cancer de mama
e Diabetes Mellitus
e Hipertension arterial
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Conclusion

En conclusion, las infecciones nosocomiales son un problema de salud pablica que afecta a
pacientes, personal médico y visitantes en los centros de atencion médica. La prevencion y
el control de estas infecciones son fundamentales para garantizar la seguridad y el bienestar
de todos los involucrados en la atencion médica. Es responsabilidad de todos seguir las
medidas de prevencion y concienciar sobre la importancia de la higiene y el cuidado

adecuado para prevenir la propagacion de estas infecciones.

La red de vigilancia epidemioldgica es una herramienta esencial en la salud publica, que
permite la deteccion temprana de enfermedades, el monitoreo de su propagacion y la
implementacion de medidas preventivas y de control. Esta red depende de la colaboracién y
el compromiso de los profesionales de la salud y las instituciones participantes, asi como de
la calidad y disponibilidad de los datos. Es fundamental fortalecer y mejorar esta red para

garantizar una respuesta eficaz ante las enfermedades y proteger la salud de la poblacion.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 5

SUDS |

Mi Universidad



EUDS |

Mi Universidad P
Bibliografia

De Salud, S. (s. f.-a). Infecciones nosocomiales.

gob.mx. https://www.gob.mx/salud/articulos/infecciones-nosocomiales

De Salud, S. (s.f.-c). Sistema Nacional de Vigilancia Epidemioldgica.

gob.mx. https://www.gob.mx/salud/acciones-y-programas/sistema-nacional-

de-vigilancia-epidemiologica

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 6


https://www.gob.mx/salud/articulos/infecciones-nosocomiales
https://www.gob.mx/salud/acciones-y-programas/sistema-nacional-de-vigilancia-epidemiologica
https://www.gob.mx/salud/acciones-y-programas/sistema-nacional-de-vigilancia-epidemiologica

