
Nombre del alumno: García Penagos Daniela

Nombre del tema: EDAS

Parcial: 4

Nombre de la materia: Crecimiento y desarrollo

Nombre del profesor: Dra. Laparra López Malleli yazmin 

Nombre de la licenciatura: Medicina humana

Lugar y fecha de elaboración: 
Tapachula, Chiapas a 11 de diciembre de 2023

Infografía



¿Cuáles son sus principales características?

La deshidratación es la amenaza más grave que
presenta la diarrea, es importante dar líquidos
desde el inicio para prevenir perdida de agua y
sales.

¿Sabes como prevenir la deshidratación?

La diarrea es una de las causas más comunes de
enfermedad en niñas y niños menores de cinco
años, cuando las evacuaciones son aguadas o
líquidas, y se presentan más de tres veces al día

Tú o tus hijos se pueden enfermar
por ingerir agua o alimentos

contaminados.  

EDASEDAS
Enfermedades diarreicas
agudas

Pueden presentar moco o
sangre, se acompañan de
vómito, cólico abdominal,
fiebre, náuseas, diferente

coloración, olor.

Se transmite por virus, bacterias o
parásitos.

Rotavirus la causa más frecuente. 

Plan ABCPlan ABC
DE HIDRATACIÓN

Es un estado general de alerta, con
ojos normales, boca y lengua

húmedas, sed normal con llenado
capilar de 2 segundos

BB
AA Sin deshidratación

 (Prevenirla)

CC
Con deshidratación

El paciente se encuentra inquieto e
irritable, con llanto sin lágrimas,

presenta la boca y lengua seca, saliva
espesa, sed aumentada, y el llenado

capilar es >2 segundos. 
Dar suero vía oral.

El paciente se encuentra somnoliento
o comatoso, le es imposible beber,

tiene pulso débil, con llenado capilar >
2 segundos. V.I solución fisiológica

Derivar al hospital

Choque hipovolémico por
 la deshidratación
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