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Etaoa de la vida Edad aproximada Desarrollo  

Embrión; fetal 12ava a 40 semana - Hiperplasia  

- Incremento en peso 

Prenatal Concepción – nacimiento - Salud de la madre 

cada mes 

- Cigoto- 10 a 14 días 

- Embrión – 3 a 8 

semanas 

- Feto – 9 a nacimiento 

Posnatal Nacimiento a 3 años 1eras etapas:  

- Actos reflejos 

- Succión , contracción 

pupilar, reacción ante 

sonidos fuertes, 

diversos sabores 

15 semanas -  tomar objeto 

25 semanas – se sienta solo 

45 semanas - gatea 

15 meses – camina solo 

2 años  - sube escaleras solo 

3 años - corre mejor, puede 

lavarse y secarse solo, ir al 

baño. 

0 – 4  meses aun si n 

lenguaje establecido 

8-12 – conductas inteligentes 

18- 24 – conservación de 

objeto 

Preescolar De 3 a 6 años Niños preescolares comen 

menos, en proporción a 

tamaño 

- Desarrollo de 

habilidades motoras 
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Escolar 6 a 12  años Se caracteriza por altos 

niveles de actividad física 

- Cuerpo crece de 

forma rápida 

- Comprende la 

conservación  

- Comprensión de 

números 

- Realidad diferente 

ante apariencias y 

pensamientos 

- Maduración osea 

- Crecimiento y 

desarrollo del 

sistema linfático  

Adolescencia De 12 a 20 años 12 – 14 – intensa actividad 

hormonal- inicia 12 años en 

mujeres y 13 hombres 

Mujeres – senos, caderas, 

menarquia 

Hombres – Mayor desarrollo 

muscula, fuerza física, 

aumenta ancho de espalda, 

cambio de voz. 

- Pensamiento 

abstracto formal, 

felxible, discute, 

debate 

- Gran intensidad de 

emociones 

Fase de detención  

Final de crecimiento  

 - Posibilidad de 

expresión en medio 

social 
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- Momento terminal 

aunque no de todos 

los tejidos 

  


