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EDAS

tratamiento
principal

Enfermedades diarreicas agudas

Enfermedad caracterizada por un
aumento de evacuaciones (excremento),
éstas suelen ser muy aguadas o líquidas,
puede haber moco o sangre.

Definición

Es ausada por virus (causa más frecuente),
bacterias y parásitos que se encuentran

en los alimentos contaminados,
descompuestos o porque no nos lavamos

las manos antes de comer.

¿Cómo se transmite?

Más de tres evacuaciones aguadas o
líquidas en 24 horas
Puede o no presentarse vómito
Puede haber fiebre
Mal estado general

¿Cómo saber si tu hija o hijo tiene diarrea?

Lavarse las manos
Lactancia materna exclusiva hasta
los 6 meses de edad
Esquema de vacunación
Higiene en el hogar

Medidas de prevención

¡Mantente
hidratado!
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