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El síndrome de Marfan es un trastorno hereditario que afecta el tejido conectivo, es 

decir, las fibras que sostienen y sujetan los órganos y otras estructuras del cuerpo. 

El síndrome de Marfan afecta más frecuentemente el corazón, los ojos, los vasos 

sanguíneos y el esqueleto. 

Las personas con síndrome de Marfan generalmente son altas y delgadas, y sus 

brazos, piernas, dedos de los pies y las manos son inusualmente largos. El daño 

causado por el síndrome de Marfan puede ser leve o grave. Si la aorta (el vaso 

sanguíneo de gran tamaño que lleva sangre desde el corazón hacia el resto del 

cuerpo) se ve afectada, la afección puede poner en riesgo la vida. 

El tratamiento en general comprende medicamentos para mantener una presión 

arterial baja y así reducir la tensión sobre la aorta. Es vital realizar controles 

regulares para verificar la progresión del daño. Muchas personas con síndrome de 

Marfan con el tiempo requieren cirugía preventiva para reparar la aorta. 
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