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INTRODUCCIÓN 

En este ensayo veremos acerca de la evolución histórica de los conceptos 

médicos donde de forma narrada y lo más clara posible se detallaran 

conceptos,argumentos y hechos históricos de la antigüedad que tuvieron un 

efecto en distintos nombres y/o conceptos médicos. 

En nuestro campo, la revisión histórica de las ideas acerca de la naturaleza de 

la mente y de sus perturbaciones, así como de las actitudes colectivas hacia los 

problemas psicológicos y hacia los enfermos mentales, es particularmente 

instructiva. Otra más es que el gmdo de evolución cultural no está 

inseparablemente ligado a la cronología, es decir, que en nuestro mundo actual 

existen pueblos que viven en fases de evolución ya superadas por otras 

sociedades humanas: unos en plena etapa paleolítica, otros transitan por su 

Edad Media y otros más experimentan las crisis inherentes al inicio de la 

industrialización 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                             



EVOLUCIÓN HISTÓRICA DE LOS CONCEPTOS 

MÉDICOS 

Desde sus orígenes, el hombre, que se experimenta a sí mismo como una 

entidad separada del resto de la naturaleza, dotado de razón que lo compele a 

preguntarse el porqué de las cosas y de imaginación que le permite prever el 

futuro, no ha dejado de ofrecerse a sí mismo respuestas que atenúen su angustia 

ante los enigmas de la vida y del mundo que lo circunda. Desconocedor de las 

leyes de la causalidad natural y ante la necesidad de explicarse fenómenos tan 

SOilJrendentes como la salida diaria del sol, la periodicidad de las estaciones, la 

tormenta, el rayo y las erupciones volcánicas, el hombre primitivo los atribuyó a 

seres sobrenaturales a quienes concibió antropomórficamente e hizo 

responsables de todo aquello que para él resultaba incomprensible e 

inmanejable. Los estudios antropológicos ponen de manifiesto que, aunque la 

mente primitiva es potencialmente capaz del pensamiento lógico y del 

razonamiento objetivo, en su medio cultural funciona en forma diferente a la 

mente del hombre civilizado y es, en ciertos aspectos, semejante a la del niño y 

a la de ciertos enfermos psicóticos. Por ejemplo, el hombre primitivo no tiene 

impedimento para aceptar simultáneamente hechos contradictorios. Su 

incapacidad para diferenciar claramente entre lo que ocurre en el mundo de la 

realidad y en el de su fantasía le permite atri�buir existencia real a cosas que él 

desea reales. La Edad Media abarca el periodo de diez siglos comprendidos 

enl.fe la caída del Imperio Romano de Occidente (476) y la conquista de 

Constantinopla por los turcos (1453). El hecho político que caracteriza a esta 

época es la penetración y la injerencia de la Iglesia en todas las activi�dades 

humanas. Las universidades de París, Oxford, Colonia y Salamanca fueron 

inicialmente escuelas dependientes de la Iglesia. En ellas se ensef'íó la 

utilización del método deductivo, que consiste en razonar especulativa�mente 

tomando como punto de partida verdades apoyadas en la autoridad de quien las 

afirma. Esta manera de pensar, propia del escolasticismo medieval, es opuesta 

al pensamiento científico y se caracteriza por la re�verencia por la autoridad 

clásica, la credulidad y la ausencia del escepti�cismo sano del científico y aun 



de la convicción, exhibida más tarde por los humanistas, de que no hay 

contradicción al afmnar que lo común y lo misterioso son obra milagrosa de Dios 

e investigar y comprender los fenómenos científicamente. La cultura medieval es 

la que corresponde a una sociedad estratifica�da, ordenada y estable; educada 

en la obediencia a la autoridad y en la aceptación de las normas y de las 

costumbres como si fueran parte fija de la naturaleza humana . En .esta 

sociedad, la Iglesia se ocupaba de cuidar las almas, y la nobleza feudal de 

preservar el orden civil y de pro�teger a los siervos, a cambio de los servicios 

que recibía de ellos. Sin embargo, esta aparente tranquilidad estaba empañada 

por la angustia teológica, la escasez recurrente de alimentos y las epidemias que 

se extendían a l.favés del continente segando millones de vidas. Durante la 

primera parte de la Edad Media el tratamiento preferido fue la oración, el 

exorcismo o el uso de reliquias y untos sagrados. Una de las técnicas preferidas 

era la de insultar al demonio aplicándole letanf;t<; de epítetos y amenazas. 

Posiblemente todo esto se mezclaba en la práctica con la aplicación de algunas 

ideas galénicas. Los humanistas fueron escritores que se dedicaron con 

entusiasmo al estudio de las obras de la antigüedad clásica pues suponían que 

sólo el estudio de la cultura antigua podía hacer al hombre "verdaderamente 

humano". Se considera que el humanismo se inició en el siglo XIV con los 

Romanos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CONCLUSIÓN 

La historia de la medicina es la rama de la historia dedicada al estudio de los 
conocimientos y prácticas médicas a lo largo del tiempo. También es una parte 
de cultura. 

Desde sus antiguos orígenes, el ser humano ha tratado de explicarse la 

realidad y los acontecimientos trascendentales que en ella tienen lugar, como 

la  vida, la muerte o la enfermedad. La medicina tuvo sus comienzos en 

la prehistoria, la cual también tiene su propio campo de estudio conocido 

como antropología médica. Se utilizaban plantas, minerales y partes de 

animales. En la mayoría de las veces estas sustancias eran utilizadas 

en rituales mágicos 

por chamanes, sacerdotes, magos, brujos, animistas, espiritualistas o adivinos. 

Las primeras civilizaciones y culturas humanas basaron su práctica médica en 

dos pilares aparentemente opuestos: un empirismo primitivo y de carácter 

pragmático (aplicado fundamentalmente al uso de hierbas o remedios 

obtenidos de la naturaleza) y una medicina mágico-religiosa, que recurrió a 

los dioses para intentar comprender lo inexplicable. 
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