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teorias del ciclo vital

Conductismo

es

Una corriente de

psicologia que estudia

la conducta
comportamineto
obserbable
personas

Mayores expositores

e Jhon B. Whatson
e Skinner
¢ Paviov

Teoria
psicoanalitica

es

Un sistema que
explica los motivos
de la conducta
normal y amormal

Estructura
basica de
la
personalid
ad

e Ello
. Yo
e Superyo

Teoria del proceso de

individuacion

€S

El desarrollo de la
personalidad que se
produce conforme el
individuo va tomando

conciencia y
conociéndose asi
mismo

Etapas del proceso
de individuacion

e Despojarse de
uno mismo

e Encuentro con la
sombra

e Encuentro con el
animo

e Integracion  del
arquetipo luz

e (Coicidentia
oppositorum

Teoria del desarrollo
cognitivo

es

La teoria mas
conocida sobre el
desarrollo cognitivo
de los niflos en que
estos se desarrollan
y maduran al pasar
por etapas
especificas

Etapas

e PENSAMIENTO
PREOPERACION
AL

e OPERACIONES
CONCRETAS

e OPERACIONES
FORMALES

Teoria del
GESTALT

objetivo

Tiene como
objetivo que el
paciente se
entienda asi
mismo

PRECURSORES

e Max Wertheimer
¢ Wolfgang
o Kuit Koffka

G: Cierre

E: Proximidad

S: Continuidad

T: Semejanza

A: Figura y fondo

L: Direccion comun
T. Simetria

Teoria
experimental

es
Una disciplina
cientifica que
aborda los
fenédmenos
psicolégicos a
través de la

experimentacion

Principios

e Determinismo
e Empirismo
¢ Probabilidad

Teoria
Humanista

Se centra
en

La conciencia, la
superaciéon de la
angustia, el
encuentro y las
experiencias
culminantes

POSTULADOS
|

EL HOMBRE:
Es mas que la sumna
de sus poartes
Es un ser consciente
Tiene la capacidad de
elegir y decidir
Vive en un contexto
humano
Tiene una
intencionalidad
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