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Carbohidrates y su
metabolismo

Los carbohidratos "son uno de los nutrientes principales de
los alimentos que comemos, junto a las proteinas y las
grasas".
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La digestion de los Carbohidratos inicia en la
boca.

Las amilasas secretadas por las gléndula\?\
parotidas y submandibular (amilasa salivar)
degrada el almidon y glucogeno en compuestos
mas simples: maltosas, maltotriosas vy

alfadextrinas.

- Y

-~

El bajo pH del jugo gastrico inactiva las amilasas

salivar.

El pancreas libera jugo pancreatico a nivel
duodeno.

Los iones bicarbonato del jugo pancreatico
neutralizan la acides del jugo gastrico.
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Accion de las amilasas pancreaticas

Las amilasas pancreaticas continuan con la
degradacion del almidon y del glucogeno hacia:

maltosa, maltotriosa y alfadextrina. //

La digestion de los Carbohidratos concluye en las
microvellosidades del intestino delgado, en las
células del borde en cepillo,
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En las membranas de las células epiteliales del borde en cepillo
actuan 4 enzimas; alfadextrinas, sacarasas, maltasas, y lactasas.
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