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INTRODUCCION

En este archivo se redeacta de forma amena los conceptos de biomoleculas sus
clasificaciones ,componenetes, funciones, adeemas se abarca un poco del proceso de

matabolismo sus rutas y de forma muy superficial siertos aspectos de este .

El proseso metabolico se encuentra relacionado con la definicion de las moleculas pues si
bien savemos que en general el metabolismo es unproceso fisiologico en el cual se ven
implicados prosesos quimicos para la sintetizacion de estas moleculas las cuales son
proteinas ,carbohidratos y lipidos , dichos componenetes se encuentran en los alimentos
como las carnes, azucares, grasas y ademas devido a esto hay una estrecha relacion
entre lo que comemos y el proceso metabolico, sabiendo esto es objetivo saber que las
biomoleculas se encuentran en los organismos vivos y son fundamentales para la vida
pues dichas biomoleculas efectuan diversas funciones a nivel celular en los organismos
uno de ellos es dar sosten alas celulas, cubren la membrana y a nivel corporal ayudan ha

resguardar energia en los tejidos adiposos como en los animales y en las plantas .

Las biomoleculas se definen por ser la base estructural de los seres vivos son
fundamentales en los procesos metabolicos y en funciones “especializadas , se debe saber
gue toda biomolecula esta compuesta por carbono de lo contrario no seria una biomolecula

organica Yy no tendria las mismas propiedaes .
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Biomoleculas

Como se sabe las biomoleculas son los principales componentes biologicos a nivel
estructural ,se encuentran millones de estas en la materia organica su compocicion es
participe de prosesos especializados ,cada biomolecula se diferencia por su estructura

atromica es decir compocion de elmentos a nivel de sus enlases covalentes , dichas
estructutras organicas se clasifican en tres grupos espesificos estos son las proteinas , los
carbohidratos y los lipidos (grasas) otro grupo de biomoleculas o por lo menos clasificada
de esta forma son los acidos nucleicos cmpuestos por nuclotidos mas sin embargo no se
tomara relevancia de este grupo acido por el momento nos sentraremos en las tres
biomoleculas mencionadas antes .

Proteinas

Ablemos de las proteinas esta biomolecula esta compuesta por aminoacidos dividos en
cuatro categorias fibrosas , globulares , simples o conjugadas algunos ejemplos de estas
son los componenetes como la queratina , la hemoglobina el colageno ,la caseina, la actina
emtre otros defvemos definir que los elemengtos principales de las proteinas en todos los
casos son , carbono ,hidrogeno , oxigeno, nitrogeno y azufre (C,H,O,N,S) devido a esto
las proteinas juegan un papel importangte en la celula abrcando casi todos los procesos de
la celula esta macromolecula es la mas abundante dentro de todas las celulas no hay
celula que no contenga en su estructura alguntipo de proteina , en general una proteina es
una agrupacion de 20 aminoasidos unidos de forma covalente en una estructiura lineal
cada aminoasido tiene una cadena que tiene diferentes funciones quimicas dentro de la
cadena que forma ala proteina ,dentro de la estructira de las proteinas encontramos que
estan constituidas por aminoasidos y peptidos .Los aminoasidos forman polimeros que
constiruyen alasm proteinas unidos por un enlase covalente despues de la perdida de
aagua a nivel estructural al resultado de esto se le denomina residuo aminoacido
posterirmente ocurre la union covalente cada estructura formada por los aminoasidos tiene
caracteristicas como el de tener todos un grupo amino unidos por el mismo atomo de
carbono ademas todo aminoasido estandar a esepcion de la clicina se encuantran cuatro
grupos de union diferentes entre ellos un grupo carboxilo , un grupo amino , un grupo Ry
un atomo de hidrogeno . Hasiendo enfasis en las cadenas de los aminoasidos tenemos la
caracterizacion de los petidos denominadolos como la union de los aminoasidos ,dentro de
estos tenemos los polipeptidos que son cadenas largas de aminoasidos pero en relacion
los peptidos se unen mediante cadenas peptidicas que forman los aminoasidos dando
como resultado la desidratacion de dichas moleculas de un grupo crboxido de un
aminoasido y la desidratacion del grupo amino del otro este enlase es un claro ejemplo de
la condensacion , en relacion als uniones de mas de dos aminoasidos encontramos la
union de tres amonoacidos mediante dos enlases peptidicos dando origen aun tripeptido en
secu3eensia a un tetrpeptido ,pentapeptido , y asi susecivamente cuando la unio de stos es
pequefia se denomina oligoprptido y cuando la cadena es larga polipeptido estas acadenas
suelen tener solo dos grupo libre uno en cada extremo el grupo carboxido o el grupo amino
, estos peptidos suelen tener diferentes tamafios y espeliasisacione como la de sintetizar
ademas cada grupo tienen prosesos quimicos espesificos .
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LIPIDOS

Los lipidos son un grupo de cxompuestos heterogeneos que incluyen grasa , aceites ,
esteroides ceras y demas , como particularidad de estas propiedades tenemos la
insolubilidad en agua sin embargo son solubles e solventes no polares otra paticularidad
es la de ser esenciales en la alimentacion diaria de los seres vivos pues juegan un papel
importante dentro de la dieta de los seres vivos estos componentes se resguardan en los
tejodos adiposos de los seres vivos son aislantes termicos los lipidos no polares actuan
como aislantes electricos y ayudan ala despolarisacion a nivel nervioso en el cuerpo
ademas los lipidos trasportan sangre con proteinas denominados como lipoproteinas
,dentro de la clasificacion de dicha biomolecula encontramos que se divide en simple o
complejo los simples se dividen en grasa y ceras y los complejos en fosfolipidos
,glucolipidos y otro lipidos complejos .Dentro mde la estructura de los acidos grasos
encontramosm estas grasa en el cuerpo como esteres 0 grasa naturales pero tambien se
encuentran de manera libre en su forma no esterificada por lo general los acidos grasos
naturales poseen un numero par de atomos de carbono la cadena puede ser saturada se
dise sarturada por no conyener dobles enlases y los insaturados que contiene dos o mas
enlases dobles una forma de determinar a nivel de los componentes en los acidos grasos
dem que tipo de grasa se habla es la terminacion pues los acodos grasos que son
saturados se denominan conla terminacion de -Anoico y los insaturados como -enoico .

CARBOHIDRATOS

Los carbohidratos se clasifican en monosacaridos estos se identifican por no poder ser
hodrolizados hacia carbohidratos mas simples se dividen en triosas , pentosas , hexosas y
heptosas estom depende del numer de carbono en la estructura de 3 a 7 como aldosas o
cetosas depen diendo de si el grupo es alsehio o cetona alguno de las azucares
importantes de estos dos grupods son en aldosas la glucosa la eritrosa ,ribosa entre otras
y del grupo cetosa son la estribulosa ribulosa , fructosa , la condesacion de unidsades
monosacaridas lod divide en disacaridos condensacion de dos unidades , oligosacaridos de
3 a 10y los polisacaridos que es la conmdensacion de 10 a mas unidades de
monosacaridos .

Metabolismo

Describimos el metabolismo desde iun punto superficial ala sintesis de proteinas mediante
acontesimientos y reacciones quimicas en donde denntro de la red metabolica
encontramos la liberacion de enrgia sin embargo hay otras que dependen de energia , un
ejemplo del metabolismo es la degradscion de glucosa , la respiracion celular dentro de
esto podremos definir que hay rutas metabolicas basado en lo anterior definimos ala
respiracion celular como la degradacion de glucosa donde en este poceso se libera energia
en forma de triosfato o de adenosina o ATP.
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Conclusiones

Las biomoleculas son estructiras fundamentales y basicas de los seres vivos toda materia
organica se encuentra constituida por biomoleculas , devido a que posee carbono lo ase
organico . Propiciando propiedades quimicas a reacciones metabolicas de los organismos.
ademas la ingesta de los alimentos debe conteneter variedad de estas biomoleculas para el
proseso megtabolico correcto donde debe aber un balance entre grasas , azucares y
proteinas pues el mal valanse de ingesta de estos puede causar repercusiones en el cuerpo
desde un punto de vista clinico probocan efermedades o padesimientos como la obesidad ,
enfermedades cardiacas , 0 en su contraparte la falta de estos provoca anemia mal
nutricion , desnutricion o enfermeades relacionads ala deficiensiia de estas biomoleculas
gue son la base del funcionmiento correcto a nivel celular en el organismo devido al
metabolismo y sus diferentes rutas y procesos de liberasin de enrgia y sintetizacion de las
biomoleculas que se basa en la degradacion de estas y su descomposicion en pequefias
partes para poder ser usadas en prosesos quimicos es necesario aser mencion del
catabolismo pues esta ligado de manera directa con el metabolismo y la sintesis de las
biomoleculas tambien es necesario recordar el anabolismo de cierta forma pues esta
ligado con el tema ,

___________________________________________________________________________________________|
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