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INTRODUCCION

En el nacleo de la biologia humana se encuentran una serie de procesos interrelacionados que
conforman el fundamento de la reproduccion y el desarrollo. La gametogénesis, que abarca tanto
la espermatogénesis en los hombres como la ovogénesis y la foliculogénesis en las mujeres, es el
punto de partida. Estos procesos culminan en la formacion de gametos, los espermatozoides y los

dvulos, respectivamente.

El ciclo sexual femenino, con su compleja coreografia hormonal, regula la produccion y liberacién
de dvulos, preparando el escenario para la fecundacion. La fecundacién misma es un momento de
unioén importante, donde la informacién genética de ambas células gametos se fusiona para crear

una nueva vida.

A medida que el cigoto resultante se divide y desarrolla, la segmentacion establece las bases para
el crecimiento embrionario. Sin embargo, la influencia de laimpronta parental también desempefia
un papel fundamental, influyendo en la expresion de genes segun su origen paterno o materno.
Juntos, estos procesos forman el tejido de la vida humana, que a través de un cumulo de eventos
interrelacionados culminan en la creacion de un nuevo ser. A medida que exploramos cada uno de
estos temas en detalle, nos adentramos en la asombrosa complejidad de la reproduccion vy el
desarrollo humanos.

En el presente trabajo se permitira evidenciar los conocimientos mas importantes de estos procesos

y etapas bioldgicos.
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GAMETOGENESIS
FORMACION DE LOS GAMETOS
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Gametogénesis

La gametogénesis es el proceso a traves del cual se
forman y desarrollan células germinativas o gametos
(ovocitos o espermatozoides).

Los gametos son haploides, ya que contienen un solo
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Tipos de Gametogénesis

Ovogénesis: €T | Espermatogénesis:
Proceso de formacién de  ((zn))u (@) . Proceso de formacion

de los espermatozoides
en los testiculos del
hombre.

los 6vulos en los ovarios
de las mujeres.




Espermatogénesis

Spermatogonium 1 ’ \\

*Ocurre en los testiculos, o6rganos 1
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sexuales masculinos. _— %

o spermatocyte M’ on
*Proceso inicia con las & st s
Espermatogonias, células germinales sty =y y X X
deIOIdeS. / \n Meiosis Il / \n
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en Espermatocitos primarios. EERE R

I
=



*Cada Espermatocito primario

experimenta una divisién ) @ o ——
reductora (Meiosis |) donde se @ g
dividen en 2 células haploides, R @ i
formando Espermatocitos @ﬁ_mm, .
Secundarios. @

2n 2n : <|: .
*Los Espermatocitos secundarios Espermatocita @n“ °"'Esperma |
experimentan una  segunda Espermatida

division (Meiosis Il) para formar
4 Espermatidas haploides.
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°Las espermatidas se transforman
gradualmente en 4 espermatozoides
maduros, mediante un proceso ? r rEspermc’rozoide

j

denominado espermiogenesis.




Ovogénesis

*Ocurre en los ovarios, que son los
organos sexuales femeninos.

*El proceso comienza con Ilas
ovogonias, que son ceélulas
germinales diploides.

°Es una secuencia de
acontecimientos por la cual las
Ovogonias (células germinales
primordiales) se transforman en
Ovocitos maduros.




°Las Ovogonias se dividen por Mitosis para
producir Ovocitos Primarios i

Ovocito

. primario
Ovogonia

°Los Ovocitos Primarios entran a Meiosis |,
donde se dividen en 2 células haploides. @—»-
Pero solo una de ellas se desarrolla

completamente.
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Ovocito
°La otra célula haploide se llama cuerpo polar ESHESaa @ —
n

y se degenera. —
Ovocito
primario n

*Luego el Ovocito Secundario entra en MeiosiS  ovogonia

ll, donde se divide nuevamente en 2 células
haploides. — % - Meiosis | Meiosis Il

*Una de estas células se desarrolla 2n 2n — j§ -usos
polares
n

completamente y se convierte en ovulo. @
n

*El otro ovulo se convierte en cuerpo polar vy @ i O -
se degenera. Primer .

cuerpo polar

Segundo
cuerpo polar



Comparacion de los Gametos

°El Ovocito es una celula de tamano mucho mayor que el
Espermatozoide y carece de movilidad, mientras que el
Espermatozoide es muy pequeno y tiene gran movilidad.

*El Ovocito esta rodeado por la Zona Pelucida (cubierta de material
glucoproteico, acelular y amorfo.

°La constitucion de los cromosomas sexuales 23, X /23, Y. 22 de los
cuales son Autosomas(los cromosomas no sexuales) y el restante es
un cromosoma sexualuna XounayY



Importancia de la Gametogénesis

Es importante para l|la reproduccion sexual porque permite la
formacion de gametos haploides.

También es importante porque permite la recombinacion genética.




ESPERMATOGENESIS

Espermatogénesis

Todo el proceso dura
Testiculos entre 64 a 72 dias

@ @ Espermatogonio Se diferencian en espermatogonios A y B
& J B 46 XY B: comienzan el proceso de maduracion

¢
Espermatocito Primario «® Inicia meiosis I
46 XY
)

Espermatocitos
Secundarios

v

Espermatidas

Espermatozoides

«=$ Inician meiosis II

Entran en un proceso
*de espermiogénesis




ESPERMATOGENESIS

Es el proceso de formacion de los
espermatozoides, que son las células
sexuales masculinas.

l
Cabeza  Cuerpo Cola

Los espermatozoides son células moviles W
integradas con un flagelo, que les permite S

nadar hacia el ovulo.
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Etapas de la Espermatogénesis

oOcurre en los testiculos, organos sexuales masculinos.
oProceso inicia con las Espermatogonias, células germinales diploides.

oEl proceso se divide en 3 etapas:

oProliferacidn: Las Espermatogonias se dividen por mitosis para
producir Espermatocitos primarios.

oMeiosis: Los espermatocitos primarios entran en la Meiosis, donde se
dividen en dos células aploides llamadas espermatocitos secundarios.
Los espermatocitos secundarios luego entran en la Meiosis ||, donde se
dividen nuevamente en dos células llamadas espermatidas.

oMaduracién: Las espermatidas se diferencian en espermatozoides
maduros



Proliferacion

°Las espermatogonias se
transforman en espermatocitos
primarios. Estas se encuentran en
la capa germinal externa de los
tubulos seminiferos.

*Se dividen por mitosis para
producir espermatocitos primarios,
son ceélulas diploides con 46
Cromosomas.

Espermatogénesis
Espermatocito pg p rm l [
Primario Espermatocito
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Meiosis

*Los espermatogonios de tipo B entran @ e
en la meiosis | y experimentan Ia
replicacion de su DNA para formar espematogonio <
espermatocitos primarios (46, 4N). 3\. . @"’ )
°Los espermatocitos primarios, a su vez, * espermaoc, @_, S
completan la meiosis | para formar s ®/
espermatocitos secundarios (23, 2N). e %

secundarios @* — @

°Los espermatocitos secundarios T —
CompIEtan Ia mEIOSIS “ para formar | Mei;sisl - Meio;isll B Diferen::iaci()n
cuatro espermatidas (23, 1N).




Maduracién (Espermiogénesis)

*Las espermatidas experimentan una serie de
cambios morfoldgicos posmeidticos para formar
los espermatozoides (23, 1N). Estos cambios
consisten en (a) formacién del acrosoma, (b)
condensacion del nucleo y (c) formacion de la

cabeza, el cuello y la cola. El tiempo total de Cabeza pjgsq

f 1A d | t i desd | intermedia Cola

ormacion de los espermatozoides esde ———

io h id d | (flagelo)

espermatogonio hasta espermatozoide) es de 64 — |

dias. g : |
*Los espermatozoides recién eyaculados son

incapaces de fecundar hasta que no Nl

experimentan la capacitacion, proceso que se da . S

en el tracto reproductor femenino e implica el
desenmascaramiento de glucosiltransferasas del
espermatozoide K la eliminacion de proteinas
plasmaticas adherentes que cubren su
superficie.

Acrosoma



Importancia de la espermatogénesis

ola espermatogénesis es importante por la reproduccion sexual porque permite |la

formacion de espermatozoides. Los espermatozoides son necesarios para formar
un cigoto.

oPermite la recombinacion genética mediante la meiosis, en donde los

cromosomas homologas intercambian material genético entre si, creando nuevas
combinaciones de genes



OVOGENESIS, FOLICULOGENESIS Y
CICLO SEXUAL FEMENINO
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Gametogénesis femenina

e La Ovogénesis ocurre en los Ovarios, que son los oOrganos sexuales
femeninos. El proceso se divide en 3 etapas principales: Proliferacion, Meiosis |
y Maduracion.




Proliferacion

Células foliculares

Ovocito primario




Meiosis |

e E|l ovogonio entra en la meiosis | y experimenta

la replicacion de su DNA para formar ovocitos &= . O"Ogm
primarios (46, 4N). Todos los ovocitos primarios se Pt

forman en el quinto mes de vida fetal. En el Muttiplcacién —]
momento del nacimiento ninglin ovogonio esta / - \
presente. = &’
Los ovocitos primarios permanecen inactivos en la
profase (diploteno) de la meiosis | desde el quinto ;)
mes de vida fetal hasta la pubertad. Después de la /%
pubertad, de 5 a 15 ovocitos primarios empiezan Ovocitol Q5
su maduracion con cada ciclo ovarico, por lo oI =
general solo uno de ellos madurara por completo y maduracién | /@ \

en cada ciclo.



Maduracion

eDurante el ciclo ovarico y desencadenado por

una elevacion de la hormona luteinizante (HL),

un ovocito primario completa la meiosis | para
formar dos células hermanas: el ovocito
secundario (23, 2N) y el primer corpusculo
polar, el cual degenera.

*De inmediato, el ovocito secundario empieza
la meiosis Il, pero se detiene en la metafase de
la meiosis Il alrededor de 3 horas antes de |a
ovulacion. El ovocito secundario permanece en
esta fase hasta que ocurre la fecundacion.

‘En la fecundacion, el ovocito secundario
finaliza la _meiosis Il para formar un ovocito
malduro (23, IN) y un segundo corpusculo
polar.

Ovogonio
(46 cromosomas simples, 2N)

DNA

Replicacion I Melosis |

Ovocito primano e
(46 cromosomas duplicados, 4N)
Sinapsis

Ovocito secundano
(23 cromosomas duplicados, 2N)

) 4

}

|

\

Adormecido en diploteno
de la masiosis | hasta
la pubertad

@ Entrecruzamiento
Quiasma

Alineacdn y disyuncion

Los centrémeros no se separan

1= corpdsculo polar

| Melosis Il

|
v

Alineacion y disyuncion
. Los centromeros se separan

Ivision cedutar .
Ovocito maduro
(23 cromosomas simples, 1N) I 2° corpGsculo polar

Detenido en metafase
de la meiosis

Fecundacion




Numero aproximado de Ovocitos

Ovocitos primarios: en el quinto mes de vida fetal hay
presentes 7 millones de ovocitos primarios. Al nacer, quedan
2 millones (5 millones han degenerado). En la pubertad,
quedan 40000 (1.96 millones mas han degenerado).

Ovocitos secundarios: se ovulan 12 por ano, hasta un total de
480 en toda la etapa de reproduccion de la mujer (40 anos X 12
ovocitos secundarios por afo = 480). Este numero esta, de
manera evidente, demasiado simplificado, ya que en mujeres
gue toman anticonceptivos (los cuales inhiben la ovulacion), en
embarazadas (la ovulacion se detiene durante el embarazo) y
en mujeres con ciclos anovulatorios es inferior.

Multiplicackin —

Crecimiento |
y maduracién




FOLICULOGENESIS

La Hormona Estimulante del foliculo (FSH) y la Hormona Luteinizante (LH) producen
cambios ciclicos en los ovarios, en lo que se denomina ciclo ovarico: desarrollo de los
foliculos, ovulacion (liberacion de un ovocito desde un foliculo maduro) y formacion del
cuerpo luteo. En cada ciclo, la FSH provoca el crecimiento de varios fO”CUYOS primordiales
ara formar de 5 a 12 foliculos primarios; sin embargo, generalmente solo uno de los
oliculos primarios se convierte en un foliculo maduro y se rompe en la superficie del ovario
desde donde expulsa su ovocito. - .

Foliculo

Foliculo primario primordial

Folicule  Foliculo [ =
Pfimario secundaric Foliculo secundario / o) Q(/ ukilaniner
\ Foliculo ; Sy

Foliculo

QL Foliculo

prir.rlmordial‘\:_ E’ O/ @d’__/—’ antral
e ..---"'° de Graaf
&




Desarrollo folicular

El desarrollo de un foliculo ovarico se
caracteriza por:

e E| crecimiento vy la diferenciacion del ovocito
primario.

membrana calulas

e La proliferacion de las células foliculares.

Foliculo Foliculo

e La formacidén de la zona pelucida. primordial  primario

Foliculo
secundario

e E| desarrollo de la teca folicular.



A medida que aumenta el tamano del foliculo primario, el tejido
conjuntivo adyacente se organiza para formar una capsula
denominada teca follicular. Al poco tiempo, la teca folicular se
diferencia en dos capas, una capa vascular y glandular interna, la
teca interna, y otra capa seudocapsular, la teca externa

Qvecito




Se considera que las células de la teca producen un factor angiogénico que estimula el
crecimiento de vasos sanguineos en la teca interna, lo que proporciona el soporte nutricional
necesario para el desarrollo folicular.

Las celulas foliculares se dividen activamente y generan una capa estratificada alrededor del
ovocito. Pronto, el foliculo ovarico adquiere una configuracion oval y el ovocito se situa
excéntricamente en su interior. Mas adelante, aparecen espacios rellenos de liquido
alrededor de las células foliculares y la coalescencia posterior de dichos espacios genera una
cavidad Unica y grande, el antro, que contiene liquido folicular. Tras la formacion del antro, el
foliculo ovarico se denomina foliculo secundario o vesicular

Lamina Folu’c:'::lloI
basal secundario /;é-‘;,“;:\
Sy 2 SRS
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El ovocito primario es empujado
hacia uno de los lados del foliculo,
donde queda rodeado por un

conjunto de células foliculares que
se denomina cumulo ovigero, que
se proyecta hacia el antro. El
foliculo sigue aumentando de
tamano hasta que alcanza |Ia
madurez y genera la aparicion de
una zona sobresaliente en la
superficie del ovario (estigma
folicular).

Superficie del ovario

Pared de la trompa
uterina

Revestimiento
mucoso

Fimbrias de la
trompa uterina

Infundibulo
de la trompa

Ampolla
de la trompa

Cuerpo luteo en desarrollo



Desarrollo de los foliculos (hormonas)

El desarrollo temprano de los foliculos
ovaricos esta inducido por la hormona
estimulante del foliculo FSH, pero en las
fases finales de la maduracién también es
necesaria la participacion de la hormona
luteinizante LH. Los foliculos en fase de
crecimiento producen estrogenos, que
regulan el desarrollo y funcion de los
organos de la reproduccion. La teca
interna vascularizada segrega liquido
folicular y algo de estrogenos. Sus células
también segregan androgenos, que
alcanzan las células foliculares, donde
finalmente se convierten en estréogenos.




CICLO SEXUAL FEMENINO

A partir de la pubertad (10-13
anos), las mujeres presentan ciclos
reproductivos (ciclos sexuales) en
los cuales participan el hipotalamo
cerebral, la hipofisis, los ovarios, el
utero, las trompas uterinas, la
vagina y las glandulas mamarias.

centros
superiores
Hipotalamo
GnRH
Hipofisis AZC-\
FSH

Hormo nas

OVEI ricas

<

Glandulas
mamarias




Estos ciclos mensuales preparan el
sistema reproductor  para la
gestacion. Ceélulas neurosecretoras
del hipotalamo sintetizan la hormona
liberadora de gonadotropinas. Esta
hormona es transportada a lo largo
de una red de capilares, el sistema
porta hipofisario, hasta el l6bulo
anterior de la hipofisis. Esta hormona
estimula la liberacion de dos
hormonas producidas por la hipofisis
y que actuan sobre los ovarios:

Hipotalamo

Hormona liberadora de gonadotropinas
I

& Hipalisis

HOmMmonas Qonadotrddicas
~ e s

FSH LH

Cuerpo liteo Cuerpo Kieo
an desamolio  en degenaracion

9

Folicuko
pAMAano

A

prmaro

Ovulaacn

Fase Fase
| Fase Laainica equimica g
14 a7 28



Hormonas

e La hormona estimulante del e La hormona luteinizante (LH), que actua
foliculo (FSH), que estimula el  como «desencadenante» de la ovulacidn
desarrollo de los foliculos (liberacion del ovocito secundario) y estimula

ovaricos y la produccion de la produccion de progesterona por parte de

estrogenos por parte de las las células foliculares y del cuerpo Iuteo. Estas
células foliculares. hormonas también provocan el crecimiento

de los foliculos ovaricos y del endometrio.

Los estrogenos y la progesterona son las hormonas
sexuales femeninas. Se producen en el ovario y
controlan basicamente los ciclos menstruales
produciendo cambios en el endometrio, que lo
preparardn para recibir un posible embarazo.



Ovulacion

La ovulacion se desencadena a causa de un incremento en la
produccion de LH y generalmente ocurre a las 12-24 horas de
gue la concentracion de LH alcance su valor maximo.

Aumento de la
produccion de LH
Sae inicia de nuevo
la menstruacion

menstruacion
Ovulacién

Inicio de la

Aparentemente, el aumento en la produccion de LH, provocado
por las elevadas concentraciones de estrégenos en la sangre,
arece causar la configuracion redondeada del estigma y la
ormacion de una vesicula. Poco después, el estigma se rompe,
expulsandose el ovocito secundario junto con el liquido folicuE\r.

Dias del ciclo menstrual

Faze Fase Inicio da &
}— Fase proliferativa ——}—— Fase luteinica +

———— + +
menstrual ISQUEemMICa menstruacion
1 5 14 27 28
Ovulacion




La expulsion del ovocito es el resultado de la presion intrafolicular vy,
posiblemente, de la contraccion de las fibras musculares lisas
existentes en la teca externa (vaina).

Foliculo primordial

Foliculo —Célula folicular

primordial Ooci

Foliculo
primario

Cuerpo
blanco

Cuerpo
amarillo




El ovocito secundario expulsado esta rodeado por la zona pelucida y
por una o mas capas de ceélulas foliculares, que se disponen
radialmente formando la corona radiada, todo lo cual se denomina
en conjunto el complejo ovocito-cumulo. El incremento en la
produccion de LH también parece inducir la reanudacion de la
rimera division meiotica del ovocito primario. Por tanto, los
oliculos ovaricos maduros contienen ovocitos secundarios.

i
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Zona pelucida

La zona pelucida esta constituida
por tres glucoproteinas (ZPA, ZPB y
ZPC), que habitualmente forman
una red de filamentos con
multiples poros. La union del
espermatozoide a la zona pelucida
(interacciones espermatozoide-
ovocito) es un acontecimiento
complejo y crucial en el proceso
de fecundacion

Espacio panviaing

; Segunda melalase mediica

Primar corpisculo polar

Membrana plasmatica
ol cvocto

2
Espermatozoide

Nickeo del Pertoracionas Zona en &l ciloplasma
CSpematozone Acrosoma  METRNEN e japared pelicida  Membrana del aveciio,
plasmatica ":L g6l acrosoma 3in su Membrana




Cuerpo luteo

Poco después de la ovulacion, las paredes del foliculo

ovarico vy la teca folicular se colapsan y forman una serie de
pliegues. Bajo la influencia de la LH, estas estructuras se
convierten en una formacion glandular, el cuerpo luteo, que
segrega progesterona y cierta cantidad de estrogenos,
causando que las glandulas endometriales empiecen a
secretar y a preparar el endometrio para la implantacion del
blastocisto

O o (-




Si el ovocito es fecundado, el cuerpo luteo aumenta de tamano y
se convierte en el denominado cuerpo luteo del embarazo
incrementando su produccion hormonal.

Si el ovocito no es fecundado, el cuerpo luteo involuciona vy
degenera a los 10-12 dias de la ovulacion, convirtiéndose en el
denominado cuerpo luteo de la menstruacion.




Ciclo menstrual

El ciclo menstrual es el periodo de tiempo durante el cual el ovocito madura, experimenta la ovulacion y se
introduce en la trompa uterina. Las hormonas producidas por los foliculos ovaricos y por el cuerpo luteo
(estrogenos y progesterona) ocasionan cambios ciclicos en el endometrio. Los cambios ciclicos mensuales que
se producen en la capa interna del utero constituyen el ciclo endometrial, denominado normalmente ciclo
menstrual o simplemente periodo, ya que la menstruacion (la expulsion de sangre desde el Utero).

El endometrio es como un «espejo» del ciclo ovarico, pues responde de manera estable a las fluctuaciones en
las concentraciones de las hormonas gonadotropicas y ovaricas.

g’ S—

N

Ovario
Endometrio
desprendiendose

Sangrado




Aparato reproductor femenino

°La parte externa de los organos reproductores
femeninos se denomina vulva, que significa
"cubierta”. La vulva, que esta ubicada entre las
piernas, cubre la abertura que conduce a la
vagina y a otros organos reproductores
ubicados dentro del cuerpo.

*Los organos reproductores internos de la mujer
son la vagina, el utero, las trompas de Falopio y
los ovarios.

PARTES DEL SISTEMA
REPRODUCTIVO FEMENINO
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EXTERNAS: Vulva
e Clitoris
@ Labios mayores
@ Labios menores
@ Abertura vaginal

INTERNAS

® Trompas p
de FanpV il
® Ovarios

® Utero

® Cuello uterino

® Vagina




Aparato reproductor femenino externo

°La abertura vaginal esta rodeada por dos pares
de pliegues de piel lamados labios. MONTE DESS R T —

eeeeeeeeeeeeeeeeee

*El clitoris, un pequeno 6rgano sensorial, esta
ubicado hacia la parte delantera de la vulva,
donde se unen los pliegues de los labios.

*Entre los labios, hay aberturas hacia
la uretra (el canal que transporta la orina desde .
la vejiga hacia la parte externa del cuerpo) y la

vagina.

URETRA

VAGINA

*Cuando una nina alcanza la madurez sexual, los
labios externos y el monte de Venus se cubren
con vello pubico.



Aparato reproductor femenino interno

°La vagina es un tubo muscular hueco que se extiende
desde la abertura vaginal hasta el utero. Como posee
paredes musculares, la vagina se puede expandir vy
contraer.

°La vagina se conecta al utero en el cuello del utero. Elwoms

Falopio

cuello del utero tiene paredes fuertes y gruesas. La ....
abertura del cuello del utero es muy pequeia e

Ovario

Cuello uterino

*En las esquinas superiores del utero, las trompas de
Falopio conectan el utero con los ovarios. Los ovarios son
dos organos con forma de ovalo ubicados en la parte
superior derecha e izquierda del utero. Producen,
almacenan y liberan évulos hacia las trompas de Falopio en
un proceso denominado "ovulacion.



°El ciclo menstrual

Fases del ciclo menstrual

gradualmente a la siguiente

€S un proceso continuo;

cada fase da

paso

Fase menstrual:

La capa funcional de la pared
uterina se desprende y se
elimina con el flujo menstrual,

proceso denominado
menstruacion (hemorragia
mensual), que generalmente
dura entre 4 y 5 dias.

% | FOLICULO PRIMARIO

2. CAVIDAD INICIAL DEL ANTRO

3. roLicuLo
.

/
CUERPO ALBICANS “8.

/
A /
cusrpOLUTED ‘7.
MADURO
INICIAL

Fase proliferativa: Esta fase,
gue dura aproximadamente 9
dias, coincide con el
crecimiento de los foliculos

ovaricos y esta controlada por
los estrégenos secretados por
estos foliculos. El grosor del
endometrio y su contenido en
agua se duplica o triplica.




Fases del ciclo menstrual
°El ciclo menstrual es un proceso continuo; cada fase da paso

gradualmente a la siguiente

Fase luteinica: dura aproximadamente 13 dias, coincide con la formacidn, funcion y crecimiento del
cuerpo luteo Si no se produce la fecundacion:

e El cuerpo luteo degenera.

eDisminuyen los niveles de estrogenos y progesterona, y el endometrio secretor inicia una fase
isquémica.

e Se produce la menstruacion.
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Fase isquémica: Esta fase ocurre
cuando el ovocito no es fecundado;
las  arterias  espirales  sufren
vasoconstriccion causando la

pérdida de 20-80 ml de sangre.
Finalmente, al cabo de 3-5 dias se
desprende la totalidad de la capa
compacta y la mayor parte de la
capa esponjosa del endometrio, en
lo que denominamos menstruacién

Si se produce la fecundacion:

e Comienzan la segmentacion del cigoto
y la blastogénesis (formacion del
blastocisto).

e El blastocisto comienza a implantarse
en el endometrio aproximadamente al
sexto dia de la fase luteinica.

e Continua la fase luteinica y no se
produce la menstruacion.

Fase de embarazo: Si se produce el
embarazo, los ciclos menstruales
cesan y el endometrio inicia la fase
de gestacion




FECUNDACION

Penetracion en  Penetracion en Fusion de Fusion de
la corona radiada la zona pelicida las membranas los nucleos



Fecundacion

Membrana plasmatca

La fecundacion es una secuencia

compleia de acontecimientos _——
moleculares y fisicos coordinados, ke
que se inicia con el contacto entre Cuere G

oe gelating
de granuios

conicales

un espermatozoide y un ovocito y
finaliza con la mezcla de los  ewmbon

cromosomas de origenes materno utenio

y paterno en la metafase de la - i
primera division mitotica del contons cntinas — W< L
cigoto, que es un embrion c,.,,,,.)mc.w

unicelular. i




la fecundacion se produce
habitualmente en la ampolla de
a trompa uterina. Las senales
qguimicas (factores de atraccion)
segregadas por el ovocito y por
las células foliculares que lo
rodean guian a los
espermatozoides capacitados
hasta el ovocito.

El gameto masculino se une a al
gameto femenino para formar

un cigoto o .

FECUNDACION

Gametos masculinos

Gameto femenino




Fases de |la fecundacion




Espermatozoide

e Penetracion de la zona pelucida. El Nucleo del Perforaciones  Zona en e citoplasma
. , espermatozoide Acrosoma MEMDMANE  enjapared  pedicida Membrana del ovecito,
paso de un espermatozoide a traves de conks  con Piasmiica del el acrosoma plasmatica sin su membrana
oo , crompsomas  enzimas 25Permalozoide del ovocito plasmatica
la zona pelucida es la fase mas - -

importante en el inicio de |Ia
fecundacion. Las enzimas esterasas,
acrosina y neuraminidasa parece que
provocan la lisis (disoluciéon u holgura)
de la zona peldcida y abren asi un
camino para que el espermatozoide se
pueda introducir en el ovocito.




e Una vez que el espermatozoide atraviesa la
zona pelucida se produce una reaccion de
zona (un cambio en las propiedades de la
zona pelucida), que la hace impermeable al
paso de otros espermatozoides.

e Fusion de las membranas celulares del
ovocito y el espermatozoide. Las
membranas celulares o plasmaticas del
ovocito y del espermatozoide se fusionan
y desaparecen individualmente en el area
de fusion. La cabeza y la cola del
espermatozoide se introducen en el
citoplasma del ovocito

FASE 1 Células de la corona radiada FASE 2
Penetracion  a / Penetracion
la corona radiada Q \ de la zo fuch
de Ol Q 0 Conpascild / zona pelucida

polar en divisionj

]
I
\

/_ Se desintegra la membrana

Acrosoma
\ acrosomica imema

Nucleo ,A @
del espermatozoide” )
e {5/ Membrana &
| plasmatica &
i o

"~ Owocito secundario
en la segunda
division meidtica

¢

Fusion de las membranas
B (I celulares del ovocito
/ y del espermatozoide EASE 3

Fusién de las membranas
del espermatozoide y del ovocito




¢ Finalizacion de la segunda division
meiodtica del ovocito y formacion del
pronucleo femenino. La penetracion del
ovocito por un espermatozoide activa al
ovocito para finalizar la segunda division
meidtica y convertirse en un ovocito
maduro y en un segundo corpusculo
polar

Primer corpusculo
polar




¢ Formacion del prontcleo masculino. En el
interior del citoplasma del ovocito, el nucleo
del espermatozoide aumenta de tamano vy
forma el pronucleo masculino al tiempo que
la cola del espermatozoide experimenta |
degeneracion. Durante el crecimiento de los
pronucleos se produce la replicacion de su
ADN-1n (haploide), 2c (dos cromatidas). El
ovocito contiene ahora dos pronucleos
haploides y se denomina ovotido

Promticleo ¢

cion de la
cola del espermatozoide

Primer y sequndo

Segundo corpdsculo polar corpusculos polares






SEGMENTACION E IMPRONTA PARENTAL




Segmentacion y formacién del blastocisto

La segmentacion consiste en una
serie de divisiones mitoticas del
cigoto en la que el plano de la
primera division pasa a travées del
area de la membrana plasmatica
en la que previamente habian
sido expulsados los corpusculos
polares.

C  Estadio de 8 células




La segmentacion en humanos es holoblastica, lo que significa que las células se
dividen por completo a través de su citoplasma. La segmentacion en humanos es
asimétrica, lo que significa que las células hijas no tienen un tamano igual (es decir,
una célula recibe mas citoplasma que otra) por lo menos durante las primeras
divisiones celulares. La segmentacion en humanos es asincronica, lo que significa
que solo una célula se divide al mismo tiempo; por lo general, la célula hija mas
grande sera la siguiente en dividirse por lo menos durante las primeras divisiones

celulares.

Morula




A Blastula de Blastula de
2 células 4 células

e E|l proceso de segmentacion
eventualmente forma una blastula que
consiste en células llamadas

blastomeros.

Blastomero

Cigoto

Fecundacion Zona peliicida

Ovocito
secundario
detenido
en metafase




A Blastula de Blastula de Mérula
2 células 4 células

Blastomero

Cigoto

Fecundacion Zona pelt'xcida

Ovocito
secundario
detenido

en metafase




Durante la formacion del blastocisto

e Se produce la secrecion de liquido en el interior
de la mdrula que ayuda a formar la cavidad del
blastocisto. El producto se conoce ahora como
blastocisto.

1. La masa celular interna ahora se Illama
embrioblasto (que dara lugar al embridn). Las
células del embrioblasto son pluripotenciales. La
pluripotencialidad se refiere a que una célula
madre se puede diferenciar en ectodermo,
mesodermo y endodermo.

2. La masa celular externa ahora se Illama
trofoblasto (que dara lugar a la placenta).

A

Cigoto

Fecundacidn

Ovocito
secundario
detenido

en metafase

Blastula de Blastula de Marula Blastocisto
2 células 4 células
/F—--_‘-\
[ ™ \
.
w
Blastémero -
I Zona peliicida =
\ ®

o
T %

Dia1

Sincitiotrofoblasto P

Embrioblasto

Citotrofoblasto Cavidad del blastocisto




La degeneracion de la zona pelucida

¢ Se lleva a cabo el cuarto dia después de la
concepcion. Esta zona debe degenerar para
qgue se produzca la implantacion.

Glandula endometnal

Capilar
endometrial

Epitelio
endometrial

Embrioblasto

Troloblasto

Tejldo conjuntivo
endometrial

Secrecién
glandular

Sincitiotrofoblasto

Embrioblasto

Citotrofoblasto

Hipoblasto
{endodermo primario)

Blastocele



Implantacion

Tejido conjuntivo
endometrial

Secrecion
glandular

Sincitiotrofoblasto

(endodermo primario)




Etapas de Implantacion

Trofoblasto

. . s . Polo
. Pol
La |n.1|'oliantaC|on.§e r.eallza”en tres etapas: embrionario I .
aposicion, adhesion e invasion. Glandula )
endometrial

Aposicion; el blastocisto encuentra su lugar Desembocadura

. ny . ;. una glandula
de implantacion, pierde la zona pelucida y el endometrial

trofoblasto situado en el polo embrionario
hace contacto con la capa compacta del
endometrio.

Endometrio

Arteriola




Etapas de Implantacion

Adhesion; En esta etapa se expresan las
integrinas B1, B3 y B4, las cuales son
intermediarias entre el endometrio y el
blastocisto facilitando |a fijacion  del
trofoblasto (trofoectodermo) con las células
epiteliales del endometrio (capa compacta).

Dia 5/6 Dia 6/7 Dia 7/8 Dia 8/9

Eclosion Aposicion Adhesion Invasion



Etapas de Implantacion

Invasion; En la etapa de invasidon participan
activamente citocinas, entre las que se ha
identificado al factor inhibidor de |Ia
leucemia; esta molécula se expresa en forma
importante cuando el endometrio esta
receptivo y es una de las responsables del
dialogo entre el embrion y el endometrio.

Corion

Citotrofoblasto

Embrioblasto

- Capa
¢ | compacta
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CONCLUSION

En conclusion la gametogénesis, forma un proceso central de la reproduccién sexual, inicia la saga
de la vida humana. La espermatogénesis en los hombres y la ovogénesis con la foliculogénesis en
las mujeres son una linea de eventos que culminan en la formacion de los gametos, portadores de
informacion genética esencial. A través de estas etapas, se forman los elementos esenciales para

la reproduccidn sexual, los espermatozoides y los 6vulos.

Para ello es de suma importancia el ciclo sexual femenino, que esta controlado por complejas
interacciones hormonales, coordina la maduracién y liberacion de dvulos, preparando el camino
para la fecundacion. En donde en un instante de fusion genética, da comienzo a una nueva
existencia. La subsiguiente segmentacion engendra un embrion multicelular, sentando las bases

para el desarrollo.

Sin embargo, se imprime una firma genética diferente en los cromosomas segun su origen paterno

0 materno, desencadenando efectos en la expresion génica y la salud del nuevo individuo.

Estos procesos revelan la profundidad de la reproduccién y el desarrollo humanos desde una
perspectiva cientifica. Son los fundamentos de la variabilidad genética y la continuidad de la vida
en la humanidad. Al explorar estos fendmenos, se desvela la complejidad de la creacion y la

perpetuacion de nuestra especie.
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