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¢QUE ES LA FECUNDACION?

La fecundacion es un proceso biolégico del que
seguro has oido hablar muchisimas veces. Se trata de
un evento de vital importancia para la reproduccion
de todos los seres vivos con reproduccion sexual, entre
los que nos incluimos los seres humanos.

Como sabras, la fecundacion

consiste en la union de un gameto
femenino (évulo) con un gameto
masculino (espermatozoide) para
formar un cigoto, que
posteriormente se desarrollara
hasta formar un nuevo individuo. 5 S



La mitad del grupo de viajeros microscopicos empezamos en uno de los

ovarios, rganos reproductores femeninos que se encargan de producir

los gametos femeninos que necesitamos para la fecundacion. Por suerte,
tenemos uno listo para ser expulsado del ovario y comenzar su travesia a traves
de mitad del grupo de viajeros microscopicos empezamos las trompas de falopio.

Corona
radiata

Zona
pellcida




Ademas del nacleo y el citoplasma, en el ovulo podemos diferenciar las siguientes partes:

«Corona radiada: Se trata de una estructura de células de pequefio tamafo que rodea al 6vulo y que apoya el
desarrollo del 6vulo. Esta estructura ejerce, ademas, como un “cascaron” que protege el 6évulo de posibles dafios

durante su viaje a través de las trompas de Falopio.

«Zona pelucida: Es una estructura formada por fibras proteicas que se encuentra junto a la membrana plasmatica

del 6vulo. Su funcion es apoyar la adhesion del espermatozoide y evitar la polispermia (penetracion de dos

espermatozoides en un mismo 6vulo).



La otra mitad del grupo comienza su trayecto en uno de los dos testiculos, gonadas masculinas
gue producen varios millones de espermatozoides al dia. Estas pequeias células sexuales
tienen una peculiar estructura que las hace facilmente distinguibles: un largo flagelo

Cabeza del
espermatozoide

ACrosoma -----=----scccmmccncnannan-.

NUCIEO ------mmmmmmmmeeieeeaees

Flagelo -------cccccccccccccccccncnnn-..



Sin embargo, los espermatozoides no son activos nada mas generarse en los conductos seminales, sino

gue tienen que pasar por el epididimo para convertirse en los rapidos nadadores que son en ultima
Instancia.

Ademas de un largo flagelo, en cuya base se amontonan un monton de mitocondrias que serviran para darle la
energia suficiente a esta estructura, los espermatozoides presentan otras partes claramente diferenciables:

*Nucleo: Se trata del nucleo celular, donde se encuentra la informacion genética del espermatozoide.
Recordemos que estas células sexuales, al igual que los 6vulos, son células haploides (n), es decir, tienen la
mitad de cromosomas que el resto de células del cuerpo humano. Esto es un factor clave en la fecundacion, ya
gue garantiza que el cigoto sea diploide (2n).



«Acrosoma: Es una vesicula de gran tamafo que se encuentra en el extremo de la cabeza
del espermatozoide. Dentro de él, el acrosoma almacena unas enzimas que ayudan al

espermatozoide a penetrar la zona pelucida para la fecundacion del 6vulo.



Seguimos al magnifico 6évulo en su viaje a traves de las trompas de falopio junto al primer
grupo. Vemos que el canal se vuelve ligeramente mas ancho y, en el fondo, vemos al
segundo grupo, seguido de una nube de espermatozoides, que “nadan” con sus
excepcionales flagelos. Estamos en la ampolla de la trompa uterina, lugar donde
generalmente se produce el encuentro entre el gameto femenino y el masculino.

Ud. esta aqui
(Ampolla de la
trompa uterina)

Trompa de
Falopio

uterino

- Cérvix

-------------- Vagina



Vemos coOmo varios espermatozoides alcanzan al 6évulo, con intencion de fecundarlo.Sus cabezas penetran
rapidamente la primera barrera: la corona radiata. Acto seguido, la parte anterior de los espermatozoides
contacta con la zona pelucida. En concreto, sus cabezas entran en contacto con el receptor ZP3 de la zona
pellcida, lo que provoca la liberacion del acrosoma. De una, uno de los espermatozoides logra atravesar la
zona pelucida gracias a las reacciones de las enzimas liberadas por el acrosoma, aproxima su membrana a la
del 6vulo y... jPAM! La unidn entre las membranas del 6vulo y el espermatozoide provoca una serie de
reacciones que hacen que la zona pellcida se vuelva imposible de atravesar, lo que transforma al 6vulo
fecundado en una fortaleza inexpugnable para el resto de espermatozoides. jAsi, se evita que varios
espermatozoides fecunden un mismo 6évulo (polispermia)!

El espermatozoide
atraviesa la corona radiata

El espermatozoide
________________ contacta con el receptor
ZP3 de la zona pelldcida y

se libera el acrosoma

El espermatozoide
atraviesa la zona peldcida y
---------------- su membrana contacta
con la del 6vulo. Se
produce la reaccién cortical

El ndcleo
................ del espermatozoide entra
en el 6évulo




Tras la penetracion de la cabeza del espermatozoide en el interior del ovulo, vemos que hay dos
pronucleos en el ovulo fecundado: un prondcleo femenino con informacion genética de la madre, y
un pronucleo masculino con informacion genética del padre. En este momento, se produce la
replicacion del ADN de cada pronucleo, pero se mantiene la dotacion cromosémica de cada uno de
ellos (n). Una vez replicado el ADN en cada pronucleo, ambos se fusionan en un unico nucleo con
46 cromosomas y se transforman en un cigoto diploide (2n).

Seguimos al cigoto en su viaje hasta el Utero mientras se prepara para la primera division celular a
través de un proceso llamado “mitosis”. De este cigoto se formaran, poco a poco, todas las células
de un nuevo individuo, cada una de ellas con sus funciones y particularidades. jPero eso no lo
podremos ver en este momento! Nuestro viaje llega a su fin y toca volver a la realidad.
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CONCLUSION.

La fecundacidn es el proceso por el cual se van a fusionar el 6vulo y el espermatozoide y esto va
generar la formaciéon de un embrion, que aqui lo llamaremos “cigoto”. Ademas como rasgos
principales o caracteristicas importantes es que va poseer un nucleo el espermatozoide, este necesita
atravesar el epididimo hasta finalmente llegar a formar su dos células diploides, después pasa a las
trompas de Falopio y aqui se hace notaria la zona pelucida, que es |la capa de proteccidon que la
recubrir como su nombre lo dice y enseguida llegara hasta el acrosoma, lugar donde hay enzimas que
le proporciona a penetrarse en la zona pelucia para posteriormente fecundarse.



