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Es una persona que tiene mas de 60 afos 0.
y se refiere a la etapa que suma todas las
experiencias de la vida y pasa por la
mayoria de las metas familiares,

profesionales y sociales
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Para una dosis oral dada de farmacos, 3
los adultos mayores pueden tener
concentraciones mas altas de
medicamentos en la circulacion. ~)

e Coexistencia de mudltiples o

enfermedades  (fisicas y  ° Mal cumplimiento de f
psicoldgicas) que interactian !?Sb' q prescnfpcnones S 5
en forma compleja y dificultan R e
el diagnostico. culturales Yy 23 >

- -Dificultades en la adhesion al | Z¥2TOINEOS IS
tratamiento debido a defectos ' ,%O Z,

en organos de los sentidos y
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alteraciones cognitivas. c%/
Absorcion: o Eliminacion renal:
» Menor acidez gastrica e Disminuye la eliminacion L? Y@
e Disminucién de la renal de los O
superficie de absorcion. medicamentos  después § ~ { S
e Retardo en el vaciamiento de los 40 afos, la ‘W ﬁ p
gastrico. depuracién de creatinina Z R
« Movilidad intestinal disminuye un promedio de Q "\
disminuida. 8 mL/min/1,73 m2/década, S Q \\\g
e Presencia de farmacos la reduccion asociada con TS (43,_ N
concomitantes que la ~ edad e < <
interfieren en su absorcion. significativamente de una %
persona a otra. Z 4\;

[N |

Antihipertensivos
o Hipotension

Antiinflamatorios
e Bloqueadores de canales

e Irritacién gastrica

e Hemorragia crénica (Iil/le calcio sl
Anticolinérgicos - GSQF contractilida
e Estrefiimiento _ Cardiaca
Diuréticos

¢ Retencion urinaria

e Delirio Deshidratacion

Hiponatremia
Hipopotasemia
Incontinencia

Digoxina

« Arritmias
Antidepresivos triciclicos

» Efectos anticolinérgicos

 Hipotension postural
« Taquicardia

Reacciones alérgicas:
 Inflamacion
« Sarpullido
« Dificultad para respirar
« Intoxicacion

Conduccion  cardiaca

prolongada
« Sedacion.

Los farmacos pueden ser ineficaces en los adultos . o
mayores porque los meédicos indican dosis

insuficientes debido a una mayor preocupacion por
los efectos adversos o porque el cumplimiento es
escaso.

Los efectos adversos a los farmacos son
reacciones no deseadas, molestas o peligrosas.
Algunos ejemplos frecuentes son sedacion
excesiva, confusion, alucinaciones, caidas Yy
sangrado.
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