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TRATAMIENTO EN ASMA
FARMACOLOGÍA

ADULTOS Y ADOLESCENTES MAYORES A 12 AÑOS 
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ALIVIADOR: ICS-formoterol a dosis bajas según
sea necesario*
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ALIVIADOR: ICS-SABA según sea necesario*, o
SABA según sea necesario
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NIÑOS DE 6-11 AÑOS  Y NIÑOS DE 5 AÑOS- MENORES 

Co
nt

ro
la

do
r

Pa
so

 1

Pa
so

 2

Pa
so

 3

Pa
so

 4

(E
vid

en
ci

a 
in

su
fic

ie
nt

e
pa

ra
 e

l c
on

tro
la

do
r d

ia
rio

)

Do
si

s 
di

ar
ia

 d
e 

IC
S

(v
éa

se
 ta

bl
a 

de
 ra

ng
os

de
 d

os
is

 d
e 

IC
S 

pa
ra

ni
ño

s 
pr

ee
sc

ol
ar

es
)

Do
bl

e 
IC

S-
LA

BA
 "a

 d
os

is
ba

ja
s"

Co
nt

in
ua

r c
on

 e
l

co
nt

ro
la

do
r y

 re
fe

rir
 p

ar
a

ev
al

ua
ci

ón
 e

sp
ec

ia
liz

ad
a

ICS-LABA a dosis intermedias, o terapia de
mantenimiento y rescate con ICS-formoterol
(MART) a dosis bajas
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SABA según sea necesario

Considerar este paso para niños con: 
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