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ATEROSCL

’ GPC DEFINICION

La guia de practica clinica pone como ejemplo la enfermedad
arterial periférica. Es una de las manifestaciones clinicas de
la aterosclerosis, qué afecta a la aorta abdominal y sus ramas
terminales.

CARACTERISTICAS

Se caracteriza segin la guia de practica clinica como :

, I'I

Estenosis u obstruccio de la luz arterial debido a las palancas de
ateroma qué originadas en la intima, proliferan hacia la

dan lugar a isquemia de los tejidos.

CAUSAS

1. Presion arterial alta.

2, Colesterol alto,

3. Triglicéridos altos,un tipo de
4. Fumar mascar tabaco.

5. Diabetes.
6. Resistencia a la insulina.
7. Obesidad
e —— FACTORES DE RIESGO
1. Antecedentes familiares de
enfermedades cardiacas 6. Nivel alto de proteinas C.
orosmeneoammed ﬁempmnas 7. Falta de ejercicio.
m.w ..... " 8.0
8 3 Dubetes 9. Apnea del suefio
4. Tener precion arterial alta. 10. Fumador.

5. Colesterol alto.

TRATAMIENTO

1. Estarias y otros medicamentos para
el colesterol (LDL)

2. Aspirina.

3. Medicamento para la presion
arterial.
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