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ARTICULACI

ONES

DEL MIEMBRO INF Y
SUPERIOR.

MIEMBRO SUPERIOR:

A. Esternoclavicular: sinovial en silla de montar
se Localiza: por encima del manubrio, arriba del
esterndn, y se asocia a
un ligamneto: al ligamento interclavicular
funcion: coordinar el movimiento de la extremidad

superior con el centro del cuerpo

A. Acromioclavicular: sinovial plana
su ligamneto es: acromioclavicular, ligamento Cora
o clavicular, L. conoideo, L. trapezoide.
localizacion: se localiza a 2-3 cm del punto mas
alto del hombro
funcion : permitir que la cintura escapular siga los
movimientos de las articulaciones del hombro

A. del hombro: es sinovial Y tipo esferoideo,
su articulacion es: galenohumeral,
se localiza: se encuentra en la cabeza del himero
ligamentos: Ligamento glenchumerales, L.
coracohumeral, L. Transverso del himero. etc.
su funcién es: permi amplia variedad de
movimientos

A. del codo: sinovial de tipo ginglimo
su ligamento: ligamneto colateral radial, ligamento
anular del radio y colateral ulna
localizacion: en la parte anteroposterior del térax, a
2-3 cm por debajo de los épicondilos del himero.
funcion: movimiento de fluxién y extensién

A. Radioulnar proximal, sinovial de tipo coracoide
ligamento: anular del radio
localizacion: engloba la articulacion y se continta
con la articulacién del codo.
su funcién: el movimiento de la cabeza del radio
sobre la luna

A. Radioulnar distal: articulacion sinovial de tipo
toracoide
su ligamneto: membrana fibrosa de la cdpsula
articulacion, ligamneto anterior y uno posterior
localizacion: en la insisura ulnar de la Cara medial
del extremo distal del radio.
su funcién: en ella el radio se mueve al rededor del

MIEMBRO INFERIOR:

A. Coxal: sinovial fuerte y estable
del tipo esferoideo multiaxial
ligamentos: zona orbicular,

* . ligamentos de la articulacién coxal

~(§i®localizacion: est4 insertada en el

’ " acetabulo justo en la periferia del
anillo el que se une al rodete
acetabular y en el ligamento
transverso del acetabulo.

funcion: disenada para ser estable en
un amplia variedad de movimientos

A. de la rodilla: la mayor y mas
superficial del cuerpo
ligamentos: ligamento extra-
A capsulares, ligamento patelar,
ST ligamento colateral tibial etc
~ localizacion: parte media de cada
extremidad inferior, por lo cual es
parte principal de la rodilla.
funcion: permite flexion y extension

y
A. Tibiofibulares: son sinoviales y
‘ \ planas.
l\? / ligamentos: L. Tibiofibular interéseo,
A L. Tibiofibular, etc.
l localizacion: en los extremos distales

de la tibia y la fibula y la parte
superior del talus.
funcion: permite ligeros movimientos
hacia arriba de la fibula

extremo distal de la luna

A. Radiocarpiana: articulacién sinovial tipo
elipsoidea
ligamnetos: radiocarpianos palmares, ligamneto
radio carpiano dorsales |. Colateral ulnar, L.
Colateral radial

localizacion: aproximadamente por la linea que une ™

al proceso estiloides del radio con el de la ulna, 0
por el surco proximal del carpo.
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funcion: dar movimiento flexion-extension, | =7
|
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A Intercarpianas: son sinoviales planas
ligamento: anteriores posteriores e interoseos
localizacion: en la capsula articular comdn y se

inserta en los extremos distales del radio y la luna.
funcién: interconectan los huesos carpianos

A. Talocrural: sinovial de tipo

ginglio.

ligamentos: ligamento colateral, L.
— Talofibular anterior: L. Talofibular
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Articulaciones carpometacarplanas e
intermetacarpianas, sinoviales planas
ligamento: carpometacarpianos e
intermetacarpianos palmarés y dorsales,
L.intermetacapianos interdseos, L.metacarpianos
transversos
localizacion: que se establecen entre la cabeza de
los metacarpianos, con la base de las 1° falanges
(proximales).
funcion: permite movimientos angulares en tdos lo
planos y un cierto grado de rotacion axial.

Articulaciones
metacarpofaldngicas e
interfalangicas: sinoviales de tipo elipsoideos
ligamentos: ligamentos colaterales y ligamentos
palmarés
localizacion: se establecen entre la cabeza de los
metacarpianos, con la base de las 1° falanges
(proximales).
funcion: movimiento en dos planos, flexién-
extension y aduccié-abduccion
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posterior, etc.
se localiza: entre los extremos

N k& /-f distales de la tibia y fibula y parte

superior del talus
funcion:

A. del pie: esta implicado en los

huesos del tarso, los metatarsianos y

las falanges.

ligamentos: L. Calacaneonavicular

plantar, L, plantar largoy L.
calcaneocunoideo plantar

se localiza: se encuentra en el dorso

del pie, justo en la profundidad del
retinaculo extensor inferior y se
encuentra entre el tendén del
extensor largo del dedo gordo y el

tendén medial del mdsculo extensor

largo de los dedos.

__ _w.‘,. funcion: trasladar las fuerzas de

rotacion producidas por la cadera.



Bibliografia:

Reservados todos los derechos. Copyright de la edicion
en espanol © 2017 Wolters Kluwer

ISBN edicion en espanol: 978-84-17033-63-7 Deposito
legal: M-35396-2017

Edicion en espanol de la obra original en lengua inglesa
Clinically Oriented Anatomy, 8th edition, de Keith L.
Moore, Arthur F. Dalley Il y Anne M.R. Agur, publicada
por Wolters Kluwer

Copyright © 2017 Wolters Kluwer Two Commerce Square
2001 Market Street

Philadelphia, PA 19103

ISBN edicion original: 978-1-4963-4721-3



