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ARTICULACIONES DEL
MIEMBRO INFERIOR
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CAPSULA ARTICULAR

Formada por una laxa membrana fibrosa externay
una membrana sinovial interna.

LIGAMENTOS
e Ligamento iliofemoral.
e Ligamento pubofemoral.
e Ligamento isquiofemoral.
e Ligamento de la cabeza del fémur.
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CAPSULA ARTICULAR

Formada por una membrana fibrosa externa y una
membrana sinovial interna

LIGAMENTOS EXTRACAPSULARES
e ligamento patelar
e ligamento colateral fibular
e ligamento colateral tibial
e ligamento popliteo oblicuo
e ligamento popliteo arqueado

LIGAMENTOS INTRAARTICULARES

e ligamentos cruzados; ligamento cruzado

IRRIGACION




ARTICULACIONESTTIBIOFTIBULARTES

La tibia y la fibula estdn conectadas
por dos articulaciones: la
articulacion  tibiofibular y 1la
sindesmosis tibiofibular

Caordile lataral
Articulacicn -, e

%, . Artaria dassancanta
UbloMbular ™, = "_'l Fiaira Gapcandants dolarcdlla %,
¥ ligamaria i y o la arteria .:imunﬂqn M
anlerior de e r {a’ ferncral latsra oy |
I cxbezn /_,-".’ R - Tubsrceiciad e v— ;

2 : N
$t: fl:u.i.-;i!.__...- | W ha di la thla imimeral cha I sl "\-. n iy S /1”
Za - !
o= la fibuln Arieria infaricr ; - Abaria suparior i
Arbarin fibial .~ t el 4 . medial do [! S e e b it
anbarior '| redila b . DAL L
t | L  — Amarta inferdor - § sl Arteria Inkariar
M-un'l_:hmnu.- I = Liga- Y . madial ek lataral de la rodila
inlandEan | WF Trrler- . e rodila
f meras | oo fﬂ "al ;
| ik L | - ; 1
Faira pafarants II ol fibularas e I xﬁﬁr::::f::ﬂﬂb A |I
oz la erhana \'\_ | Pashenar -~ [ | /
s pV Epitials distel ds ke Fuesas de 16 plema # |
Sindesmosls 1 Py —— -J—mma ubiel” B3| Addoria bl
Hblafibutar \ s s | anbarior | pioaterlar
¥ Igamaerio * |
‘ibEFmdar 1.___-.- :I* 5 Arlerin malealar, | b patiomribe
Antancr \\ | & rew ., (3
it \ & atoramalcolar. T4
wanswarsa Inkerice ] | t e furtarin medial del tarss _Aterla plantar
rea dhal B i " lateral

:ﬁ.amlbu.:.r s .n_,, k \L—'ﬁ} Artarin lasaral — — — 3308 h }
posberior) = W ki ' _ Areria dorsal dei ple  EKE) | -Arco plantar

L H-'"' o Arterin arqueada — T I 1 h{ profundo
Meldalo latsral L} Kaléolo medial (1 s-lb'lﬁl'iT:dHH-HHE— .y Astaria planbar pratunds -~ ' ;:T:_mhhrﬂarﬁ

e f [N Artesiar dghales

[} ¥Isia anlerior (B} Vista anlerior ¥ista poslerior et

LIGAMENTOS
(ARTICULACION TIBIOFIBULAR]

e ligamentos anterior y posterior de
la cabeza de 1a fibula.

LIGAMENTOS
(SINDESMOSIS TIBIOFIBULAR]

e Ligamentos tibiofibulares
anterior, interdseo y posterior

MOVIMIENTOS
(ARTICULACION TIBIOFIBULAR)
Se mueve ligeramente durante la flexion dorsal
del pie.
MOVIMIENTOS
(SINDESMOSIS TIBIOFIBULAR])

Se mueve ligeramente para acomodar el encaje de
la porcion ancha de la troéclea del talus entre
los maleolos.

IRRIGACION
(ARTICULACION TIBIOFIBULAR]

e Arterias inferior lateral de la rodilla y
recurrente tibial anterior.

IRRIGACION
(SINDESMOSIS TIBIOFIBULAR])

e Arteria fibular
e Arterias tibiales anterior y posterior

INERVACION
(ARTICULACION TIBIOFIBULAR]

Nervio fibular comin y nervio para
el misculo popliteo

INERVACION
(SINDESMOSIS TIBIOFIBULAR])

Nervios fibular profundo, tibial
y safeno.



CAPSULA ARTICULAR
Reforzada a cada lado por los resistentes

ligamentos (colaterales] lateral y medial.
LIGAMENTOS

e ligamento colateral lateral

e [igamento talofibular anterior, Ligamento
talofibular posterior, Ligamento
calcaneofibular.

e Ligamento colateral medial.
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ARTICULACIONESDELPTIETE

Estan implicados los huesos del tarso,
los metatarsianos y las falanges.
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SUPERFICIES ARTICULARES

e Articulaciones intertarsianas:
articulacion subtalar, articulacion
transversa del tarso.

e Articulacion transversa del tarso:
articulacion talocalcaneonavicular,
articulacion calcaneocuboidea.

e Articulaciones tarsometatarsianas
intermetatarsianas.
LIGAMENTOS
e Ligamento calcaneonavicular plantar
(resorte)
e Ligamento plantar largo.
e Ligamento calcaneocuboideo plantar

(ligamento plantar corto].

MOVIMIENTOS

Inversiony la eversion.

ARCOS DEL PIE

Arco longitudinal.
e arco longitudinal medial.
e arco longitudinal lateral.
e arco transverso del pie
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ARTICULACIONES
SACROILIACAS

Sy Articulaciones complejas, fuertes,

que soportan peso.

LIGAMENTOS
SACROILIACOS

. Supericie auricular
(articular)

L Vistalateral

(B) Vista en libro ablerto de las caras auriculares
_Oe la articulacién sacroiiiaca

SINFISIS DEL PUBIS

Formada por el disco fibrocartilaginoso
interpubicoy los ligamentos circundantes.

LIGAMENTOS DE LA SINFISIS DEL PUBIS

e ligamento superior del pubis

ARTICULACIONES LUMBOSACRAS




ARTICULACIONES DEL
MIEMBRO SUPERIOR

ARTICULACIONESTERNDPEO
CLAVICULAR

Articulacion sinovial en silla de
montar, pero funciona como una
articulacion esferoidea.
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Fig. 55-1. Articulaciones esternoclaviculares, vista anterior.

LOCALIZACION

Entre el miembro superior vy el
esqueleto axial.

SUPERFICIES ARTICULARES

La extremidad esternal de la
clavicula se articula con el manubrio
del esternon y el 1.er cartilago
costal.

CAPSULA ARTICULAR

Rodea la articulacion esternoclavicular englobando la
epifisis de la clavicula en su extremidad esternal.

LIGAMENTOS
e Ligamentos esterno claviculares anterior vy
posterior.
e Ligamento interclavicular.
Ligamento costoclavicular.

MOVIMIENTOS
e Elevacion completa del miembro. En un dangulo
de aproximadamente 60°.
e Anterior o posteriormente en un dngulo de
hasta 25° a 30°.

IRRIGACION

e Arterias tordcica internay supraescapular

INERVACION

Nervio supraclavicular medial vy
por el nervio del subclavio



acromioclavicular
desariculada

Vistas superiores de |a articulacidn acromloclavicular (@l recuadro de A
es una visia posterlor de una seccldn coronal)

LOCALIZACION

CAPSULA ARTICULAR

Membrana fibrosa de la cdpsula articular, relativamente
laxa, se une a los bordes de las superficies articulares.
Una membrana sinovial recubre la membrana fibrosa.

LIGAMENTOS
e ligamento acromioclavicular
e ligamento coracoclavicular
e ligamento conoideo
e ligamento trapezoideo




ARTICULACIONDELHOMBRDO
Sinovial y de tipo esferoideo. Permite una
amplia variedad de movimientos, pero esto
la hace relativamente inestable.
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SUPERFICIES ARTICULARES

e La cabeza del humero, se articula con
la cavidad glenoidea de la escapula.

CAPSULA ARTICULAR

La capsula articular tiene dos aberturas.

LIGAMENTOS

e Ligamentos glenohumerales.
Ligamento coracohumeral.
Ligamento transverso del humero.
Arco coracoacromial.

Ligamento coracoacromial.

MOVIMIENTOS

Flexion-extension, abduccion- aduccion,

rotacion medial y lateral del humero,

IRRIGACION

e Arterias circunflejas humerales anterior vy
posterior.

e Arteria supraescapular.

INERVACION
e Nervios supraescapular, axilar y pectoral
lateral.

BOLSAS EN TORNO A LA ARTICULACION DEL HOMBRO

e Bolsa SUBESCAPULAR
e Bolsa SUBACROMIAL



Himera —

— Lig. colateral radial, fasc. ant.

r— Ligamento anular del radio
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Fig. 56-5. Articulacién del codo, vista lateral. Lado derecho.

LOCALIZACION

CAPSULA ARTICULAR

Rodea la articulacion del codo.

LIGAMENTOS

e Ligamento colateral radial.
e ligamento anular del radio.
e ligamento colateral ulnar.

EL HOMBRO

e Bolsabicilpitorradia
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CAPSULA ARTICULAR

Engloba la articulacidén y se continta con la de la
articulacion del codo.

LIGAMENTOS

e ligamento anular del radio.

e Receso

sacciforme de la articulacion

radioulnar proximal.




Obdcranon

—— Cara subcutanea posterior

Incisura troclear. del clécranon

Proceso coronoides — e -
Ligamento anular

=

Tubercule para
el Bgamento
colataral ulnar

Tuberesidad del radie —

Cara antsrior ' \ T::::r
mlﬁ%‘?ﬂ}ﬁ SUPERFICIES ARTICULARES
} incisura winar del radio)
:'mh a mr:ﬂinidas
S Disco artlcular

Vista medial con el radlo en «posiclén de reposos

CAPSULA ARTICULAR

Engloba la articulacidén radioulnar distal.

LIGAMENTOS

e ligamento anterior y uno posterior.




Ariculacion intarmetacampiana

Artlculaclén mediocarplana
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CAPSULA ARTICULAR

Rodea la articulacion radiocarpiana y se inserta en
los extremos distales del radio y la ulna.

LIGAMENTOS

Ligamentos radiocarpianos palmares.
Ligamentos radiocarpianos dorsales.
Ligamento colateral ulnar.
Ligamento colateral radial.
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CAPSULA ARTICULAR

Rodea las articulaciones intercarpianas y ayuda a
mantener unidos los huesos car-pianos

LIGAMENTOS

e Ligamentos anteriores, posteriores e
interoseos.
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CAPSULA ARTICULAR

Rodea la articulacidny se inserta en los mdrgenes
de las superficies articulares.

LIGAMENTOS

e Ligamentos carpometacarpianos e
intermetacarpianos palmares y dorsales,

e ligamentos intermetacarpianos interoseos.

e Ademas, los ligamentos metacarpianocs
transversos superficial y profundo.
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CAPSULA ARTICULAR

Englobada por una cdpsula articular dotada de una
membrana sinovial que tapiza una membranafibrosa que
se inserta en los mdrgenes de cada articulacion.

LIGAMENTOS

e Ligamentos colaterales.
e Ligamentos palmares.
e ligamentos metacarpianos transversos profundos.
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