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VENDAJ
CIRCULAR

vendaje

¢COMO HACERLO?

Comenzaremos desenrollando la venda
cubriendo la zona, de manera que cada
vuelta vaya cubriendo a la anterior por
completo. Comienza y termina en el mismo
lugar y todas las vueltas van sobre el
mismo lugar

UTILIZACION

Este tipo de vendaje se utiliza para sujetar
apésitos en la frente, miembros superiores
e inferiores y para controlar hemorragias.

Resultado de un vendaje demasiado apretado, Son rozaduras producidas por
que comprime de manera excesiva la zona de humedad, friccién de la piel con el
aplicacién, causando amoratamiento en los e
vendaje o zonas que no se han

dedos, frio y sensacién de hormigueo y
adormecimiento secado correctamente

Funcion

Sujecion o proteccidén y compresion

Contraindicaciones

Fracturas 6seas.

Edema importante en la zona lesionada.
Grandes roturas tendinosas, ligamentosas y
musculares.

Enfermedades de la piel como heridas,
trastornos tréficos o dermattitis.

Alteraciones vasculares arteriales o
insuficiencia venosa

Alergia al vendaje

Alteraciones venosas o linfaticas importantes
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