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£Qus &s un vendgje?

Los vendajes son los
refuerzos o contenciones
realizados con un material
indicado para ello, con el fin de
envolver una extremidad u
otras partes del cuerpo
humano lesionadas. Free

El vendaje consiste en |la
aplicacion de tiras de algodén
u otro material sobre un
segmento corporal para
distintos fines como la
inmovilizacién o fijacion de
apositos.

LCuéntes de vendgje

(1) De algodbn: para proteger
piel y prominencias 6seas.

(2) Eléstica: de crepé o Ace.
(3) Tubular: cilindrico.

(4) Adhesiva: elastico
semiblando.

Blando o contentivo.
Compresivo.

Rigido.

Circular.

Espiral.

En 8.

Espiga.

Velpeau.

Vendgie espiral.

Se utiliza generalmente en
extremidades. En este caso, la
venda cubre los 2/3 de la
vuelta anterior, y se sitGa algo
oblicua al eje de la extremidad.
Se emplea una venda elastica
porque puede adaptarse a la
Zoha que se va a vendar.
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$Cudndo se uiiliza?

Se emplea para suje- tar
apésitos o hacer presién;
generalmente empleado
cuando la venda no es eléstica
para que se adapte a la region
del cuerpo.

40C8me s& hase?

Se inicia con dos vueltas
circulares. Después, por cada
vuelta de venda hacia arriba se
hace otra hacia  abajo,
cubriendo en cada vuelta dos
tercios de la anterior. Se ird
dibujando la forma de espiral.

HECHO POR LUIS ANTONIO DEL SOLAR RUIZ.




