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Cáncer 

gástrico 

Causas 

El cáncer gástrico es 
el cáncer que 

comienza en el 
estómago 

Síntomas 

El más común se denomina 
adenocarcinoma. Este cáncer comienza 
a partir de uno de los tipos de células 
que se encuentran en el revestimiento 
del estómago. 

• Dolor o llenura abdominal 
después de una comida pequeña 

• Heces oscuras 
• Dificultad para tragar, que 

empeora con el tiempo 
• Eructos excesivos 
• Deterioro de la salud en general 
• Pérdida del apetito 
• Náuseas 
• Vómitos con sangre 
• Debilidad o fatiga 
• Pérdida de peso 

Es más propenso a que le diagnostiquen cáncer 
gástrico si: 

• Tiene una dieta baja en frutas y verduras. 
• Tiene un antecedente familiar de esta 

enfermedad. 
• Tiene una infección del estómago por una 

bacteria llamada Helicobacter pylori ( H 
pylori). 

• Tuvo un pólipo (crecimiento anormal) mayor a 
2 centímetros en su estómago. 

• Tiene inflamación e hinchazón del estómago 
por largo tiempo (gastritis atrófica crónica). 

• Presenta anemia perniciosa (bajo conteo de 
glóbulos rojos debido a que los intestinos no 
están absorbiendo apropiadamente la 
vitamina B12) 

• Fuma. 


