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Traumatismo craneoencefalico

El traumatismo craneoencefdlico es cualquier lesién
fisica o deterioro funcional del contenido craneal
secundario a un intercambio brusco de energia
mecdnica. Esta definicién incluye a todas aquellas
causas externas que pueden provocar conmocidn,
contusidn, hemorragia o laceracién del cerebro,
cerebelo y tallo encefdlico hasta el nivel de la primera
vértebra cervical, lo cual condiciona a alguna de las

manifestaciones clinicas siguientes:

e La confusién o desorientacién

* La pérdida de conciencia

* La amnesia postraumadatica

El objetivo de la atencién urgente al TCE, independientemente de su gravedad, es evitar lesiones
cerebrales secundarias e identificar anomalias intracraneales que precisen cirugia urgente. Las
consecuencias del TCE dependen de su gravedad inicial y localizacién asi como de las

complicaciones que puedan surgir.
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La GSC evalua tres tipos de respuesta de forma independiente:
ocular, verbal y motora.

e TCE leves: GCS 15-14
o TCE moderados: GCS 13-9
e TCE graves: GCS < 9

A dia de hoy el mejor tratamiento es la prevencién. El uso del casco, del cinturén de seguridad, la
prudencia y sensatez son las herramientas mds utiles de las que disponemos, que pueden prevenir
este problema de salud que afecta de forma considerable a nuestra sociedad.
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