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ENFERMEDAD 
DE PARKINSON 
El Parkinson es una enfermedad neurodegenerativa del 

sistema nervioso central cuya principal característica es 

la muerte progresiva de neuronas en una parte del 

cerebro. 
 La pérdida neuronal es por una disminución de 

dopamina  

 El control del movimiento  

 La postura encorvada y arrastrar los pies durante la 

marcha son rasgos característicos y distintivos 

EPIDEMIOLOGIA  

es un proceso neurodegenerativo complejo de aparición en la edad 

adulta y que constituye la segunda enfermedad neurodegenerativa más 

frecuente por detrás de la demencia tipo Alzheimer. 

Predomina en adultos mayores y usualmente 

aparece entre los 65 y 70 años 

SINTOMAS 

Es los primeros síntomas 

en los pacientes  

 Temblor  

Dificultad para mantener el 

equilibrio y la postura 

Movimientos lentos  

 

Rigidez 

Fisiopatología 

 En la enfermedad de Parkinson se degeneran las neuronas de una zona de los 

ganglios basales (denominada sustancia negra). 

 Los ganglios basales son agrupaciones de neuronas que se encuentran localizadas 

en las profundidades del encéfalo.   

• Iniciar y suavizar los movimientos musculares intencionados (voluntarios) 

• Suprimir los movimientos involuntarios 

• Coordinar cambios en la postura 

 


