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Cocaina:

Clasificacion: Estimulante.

Forma de Consumo: Inhalar o inhalar vapores (“crack”).

Origen y Produccién: Natural (hojas de coca); proceso quimico para obtener cocaina.
Efectos a Corto Plazo: Euforia, aumento de energia, paranoia.

Efectos a Largo Plazo: Ansiedad, trastornos del suefo, dafio cardiaco.

Potencial Adictivo: Alto.

Sobredosis: Varia, sintomas incluyen convulsiones, problemas cardiacos.

Heroina:

Clasificacién: Opiacea.

Forma de Consumo: Inyectada, fumada, inhalada.

Origen y Produccién: Natural (morfina extraida del opio); procesos quimicos.
Efectos a Corto Plazo: Euforia, somnolencia, supresion respiratoria.

Efectos a Largo Plazo: Adiccidn, deterioro fisico y mental.

Potencial Adictivo: Muy alto.

Sobredosis: Cantidad variable, sintomas incluyen respiracién lenta.

LSD:
Clasificacién: Alucindgeno.

Forma de Consumo: Ingerido (papel impregnado).
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Origen y Produccidn: Sintético.

Efectos a Corto Plazo: Alucinaciones, cambios de humor.
Efectos a Largo Plazo: No se conocen efectos duraderos.
Potencial Adictivo: Bajo.

Sobredosis: Rara, sintomas impredecibles.

Metanfetaminas:

Clasificacion: Estimulante.

Forma de Consumo: Ingerida, inhalada, inyectada.

Origen y Produccidn: Sintético.

Efectos a Corto Plazo: Euforia, aumento de energia, agresividad.

Efectos a Largo Plazo: Pérdida de peso, deterioro dental (“boca del metanfetamina”).
Potencial Adictivo: Alto.

Sobredosis: Variable, sintomas incluyen aumento de la temperatura corporal.

Marihuana:

Clasificaciéon: Mayormente depresora, con propiedades alucindgenas.
Forma de Consumo: Fumada, ingerida.

Origen y Produccion: Natural.

Efectos a Corto Plazo: Euforia, relajacion, alteracién del juicio.

Efectos a Largo Plazo: Problemas de memoria, habilidades cognitivas afectadas.
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Potencial Adictivo: Moderado.
Sobredosis: Rara, sintomas incluyen ansiedad extrema.

Tratamiento en intoxicacidn aguda y sobredosis:

Buscar ayuda médica de inmediato.
Apoyo vital para mantener funciones vitales.
Antidotos especificos segun la droga (p. ej., naloxona para opidceos).

Terapia y apoyo psicolégico para la adiccion.
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