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ABORDAJE 

METODOLÓGICO 

PARA LA 

ENSEÑANZA 

Basándose 
en 6 fases 

Planifica la forma de 

enseñar las 

habilidades en el 

desarrollo personal  

Enfoque centrado 

en el estudiante, 
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Ayuda a interactúa e 

intercambiar información en 

espacio de;  
DISEÑO Y 

PROYECCIÓN 

 Fase 1 

 Fase 2 

 Fase 3 

 Fase 4 

 Fase 5  

 

METODOLOGÍAS 

DE ABORDAJE 

Diseño curricular 
teórico-práctico 

Se debe de determinar lo 

siguiente;   

PROPUESTAS 

DE 

PLANEACIÓN 

 Identificar la competencia de la asignatura. 

 Desagregación de la competencia en elementos de 

competencia.  

 Formulación de criterios de desempeño. 

 Formular evidencias. 

 Definir saberes.  

 Trabajo cooperativo  

 Apertura 

 Flexibilidad 

 

 

Se deriva de la 

observación 

 Educación  

 interacción y la actividad social. 

 Información, para la distribución 

 Búsqueda   

 Recuperación de información en cualquier 

formato digital. 

 Educación y la formación 

Favorece la 
autonomía  

Evaluación de necesidades 

Especificación de competencias 

Definición y evaluación de componentes  

Validación de competencias  

Determinación de componentes  
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