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VIH o SIDA
Diabetes.
Enfermedad renal grave
Cáncer de la cabeza, el
cuello o la sangre
Malnutrición y peso corporal
bajo

La tuberculosis es una
enfermedad grave que afecta
principalmente los pulmones.
Los microbios que causan la
tuberculosis son un tipo de

bacteria.

TUBERCULOSIS

TIPOS

SINTOMAS

TUBERCULOSIS
LATENTE

TUBERCULOSIS
ACTIVA

Se está infectado de
tuberculosis, pero la bacteria
en el organismo está en estado
inactivo y no presenta
síntomas. 

También llamada enfermedad de
tuberculosis, esta afección te
enferma y, en la mayoría de los casos,
puede contagiarse a otras personas.
Puede manifestarse semanas o años
después de la infección por la
bacteria de la tuberculosis.

Tos que dura tres semanas o
más
Tos con sangre o moco
Dolor en el pecho o dolor al
respirar o toser
Pérdida de peso involuntaria
Fatiga
Fiebre

La tuberculosis también puede
afectar otras partes del cuerpo,
incluidos los riñones, la
columna vertebral o el cerebro.
Cuando la tuberculosis se
produce fuera de los pulmones,
los signos y síntomas varían de
acuerdo con los órganos
afectados. 

FACTOR DE
RIESGO

RIESGO DE INFECCIÓN
POR TUBERCULOSIS

RIESGO DE DESARROLLAR
TUBERCULOSIS ACTIVA

Vivir con alguien que tiene
tuberculosis activa.
Vivir en una comunidad
identificada como de alto
riesgo de tuberculosis.



Lorem ipsum dolor sit amet,
consectetur adipiscing elit, sed
do eiusmod tempor incididunt
ut labore et dolore magna
aliqua.

En el siguiente cuadro
sinóptico analizaremos

algunas herramientas para
alcanzar el éxito.

EL ÉXITO

ÉXITO
PERSONAL

ÉXITO
PROFESIONAL

CONOCIMIENTO

DISCIPLINA PERSEVERANCIA

Lorem ipsum dolor sit amet,
consectetur adipiscing elit, sed
do eiusmod tempor incididunt
ut labore et dolore magna
aliqua.

Lorem ipsum dolor sit amet,
consectetur adipiscing elit, sed
do eiusmod tempor incididunt
ut labore et dolore magna
aliqua.

Lorem ipsum dolor sit amet,
consectetur adipiscing elit, sed
do eiusmod tempor incididunt
ut labore et dolore magna
aliqua.

Lorem ipsum dolor sit amet,
consectetur adipiscing elit, sed
do eiusmod tempor incididunt
ut labore et dolore magna
aliqua.

ÉXITO
EMOCIONAL

PAZ INTERIOR SALUD MENTAL

Lorem ipsum dolor sit amet,
consectetur adipiscing elit, sed
do eiusmod tempor incididunt
ut labore et dolore magna
aliqua.

 Generalmente contraen la infección
cuando se llevan a la boca los dedos
u otros objetos contaminados con el
virus. Asimismo, se puede propagar a
través de alimentos contaminados. La
infección es más grave en bebés y
niños pequeños.

La gastroenteritis viral es una
infección intestinal que

incluye la presencia de signos
y síntomas como diarrea

acuosa, calambres
estomacales, náuseas o

vómitos y, a veces, fiebre.

GASTROENTERITIS

SINTOMAS

CUANDO
CONSULTAR
AL MEDICO

ADULTOS BEBES Y NIÑOS

Náuseas, vómitos o ambos.
Dolor y calambres
estomacales.
Dolores musculares o
dolores de cabeza
ocasionales.
Fiebre baja.

Según la causa, los síntomas de
la gastroenteritis viral pueden
aparecer entre uno y tres días
después de contraer la
infección y pueden variar de
leves a graves. 

Si no puedes retener
líquidos en el estómago por
24 horas
Si tuviste vómitos o diarrea
durante más de dos días
Si tienes vómitos con sangre

Tiene fiebre de 102 ºF (38,9
ºC) o más
Parece estar cansado o muy
irritable
Siente mucha molestia o
dolor
Tiene diarrea con sangre

CAUSAS

NOROVIRUS ROTAVIRUS

El norovirus, la causa más
frecuente de enfermedades
trasmitidas por alimentos en
todo el mundo, afecta tanto a
niños como a adultos. 


