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TUBERCULOSIS

La tuberculosis es una
enfermedad grave que afecta
principalmente los pulmones.

Los microbios que causan la
tuberculosis son un tipo de
bacteria.

TIPOS

SINTOMAS

FACTOR DE
RIESGO

TUBERCULOSIS
LATENTE

Se esta infectado de
tuberculosis, pero la bacteria
en el organismo esta en estado
inactivo y no presenta
sintomas.

Tos que dura tres semanas o
mas

Tos con sangre 0 moco
Dolor en el pecho o dolor al
respirar o toser

Pérdida de peso involuntaria
Fatiga

Fiebre

RIESGO DE INFECCION
POR TUBERCULOSIS

e Vivir con alguien que tiene
tuberculosis activa.

e Vivir en una comunidad
identificada como de alto
riesgo de tuberculosis.

TUBERCULOSIS
ACTIVA

También [lamada enfermedad de
tuberculosis, esta afeccion te
enfermay, en la mayoria de los casos,
puede contagiarse a otras personas.
Puede manifestarse semanas o anos
después de la infeccion por la
bacteria de la tuberculosis.

La tuberculosis también puede
afectar otras partes del cuerpo,
incluidos los rinones, la
columna vertebral o el cerebro.
Cuando la tuberculosis se
produce fuera de los pulmones,
los signos y sintomas varian de
acuerdo con los 6rganos
afectados.

RIESGO DE DESARROLLAR
TUBERCULOSIS ACTIVA

e VIH o SIDA

e Diabetes.

« Enfermedad renal grave

e Cancer de la cabeza, el
cuello o la sangre

e Malnutricion y peso corporal
bajo



GASTROENTERITIS

La gastroenteritis viral es una
infeccion intestinal que
incluye la presencia de signos
y sintomas como diarrea
acuosa, calambres
estomacales, nauseas o
vomitos y, a veces, fiebre.

SINTOMAS

CUANDO
CONSULTAR
AL MEDICO

CAUSAS

Nauseas, vomitos o ambos.
Dolor y calambres
estomacales.

Dolores musculares o
dolores de cabeza
ocasionales.

Fiebre baja.

ADULTOS

e Sino puedes retener
liquidos en el estomago por
24 horas

e Situviste vomitos o diarrea
durante mas de dos dias

e Sitienes vomitos con sangre

NOROVIRUS

El norovirus, la causa mas
frecuente de enfermedades
trasmitidas por alimentos en
todo el mundo, afecta tanto a
ninos como a adultos.

Segun la causa, los sintomas de
la gastroenteritis viral pueden
aparecer entre uno y tres dias
después de contraer la
infeccion y pueden variar de
leves a graves.

BEBES Y NINOS

e Tiene fiebre de 102 °F (38,9
°C) o mas

e Parece estar cansado o muy
irritable

e Siente mucha molestia o
dolor

e Tiene diarrea con sangre

ROTAVIRUS

Generalmente contraen la infeccion
cuando se llevan a la boca los dedos
u otros objetos contaminados con el
virus. Asimismo, se puede propagar a
través de alimentos contaminados. La
infeccion es mas grave en bebésy
ninos pequenos.



