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CEYE 

QUE ES CEYE 

La Central de Esterilización y 

Equipos (CEYE) es un servicio de 

la Unidad Médica cuyas funciones 

son: Obtener, centralizar, preparar, 

esterilizar, clasificar y distribuir el 

material de consumo, canje, ropa 

quirúrgica e instrumental médico 

quirúrgico a los servicios 

asistenciales de la Unidad Médica. 

Se considera que, dentro del campo de la 

asepsia médica y quirúrgica, la central de 

equipos y esterilización (CEyE) juega un 

papel determinante en el control de 

gérmenes patógenos en las instituciones 

de salud, ya que en éstas la preocupación 

ha sido constante para evitar la 

propagación de enfermedades 

transmisibles. 

OBJETIVOS  

El objetivo de la Central de 

Esterilización y Equipos CEYE es 

asegurar la distribución adecuada de 

equipo, material e instrumental de 

manera oportuna y con la optimización 

de tiempo y recursos, para que en 

forma ininterrumpida (las 24 horas del 

día y los 365 días del año) los artículos 

requeridos por los servicios médico-

quirúrgicos sean proporcionados para 

el logro de sus actividades. 

ÁREAS DE CEYE 

• Área de recepción y limpieza. 

 En esta área se realiza la recepción del material y equipo 

contaminado, llevando un control del mismo. Debe 

contar con espacio para tarjas de lavado manual y 

lavadora de ultrasonido para efectuar un lavado eficiente 

del equipo e instrumental  

• Área de trabajo limpio.  

En esta área se revisa todo el material y equipo que ha 

sido descontaminado y lavado para que una vez limpio se 

empaque, etiquete y se deje preparado para su 

esterilización. 

• Áreas separadas. Por su naturaleza y tipo de 

preparación comprenden: 

 

a) Área de preparación de líquidos con sus 

departamentos de preparado, tapado y 

etiquetado, así como carro para esterilizar. 

 

b)  Área para preparación de guantes, la cual debe 

estar cerrada considerando que el talco que se 

utiliza es de fácil diseminación y puede ser 

vehículo contaminante. 

• Área de esterilización.  

Aquí se localizan los esterilizadores, que pueden ser de aire 

seco, vapor saturado o gas. Debe haber espacio suficiente 

para acomodar los carros llenos mientras se enfría la carga, 

ya que no deben manejarse mientras estén calientes, y para 

el aireador en caso de contar con esterilizador de gas. 

• Área de almacenamiento.  

Esta área es para almacenar material y equipos estériles 

electromédicos; debe estar lo más alejada posible de las 

áreas de recepción de material sucio, lavado y entalcado de 

guantes para mantenerse completamente libre de riesgo de 

contaminación. En esta área debe colocarse en anaqueles el 

material fijo y el de uso frecuente. El equipo electromédico 

se colocará en un espacio de fácil acceso para su entrega. 

• Área de entrega.  

Lugar limpio para proporcionar al personal de los diferentes 

servicios el material, equipo y aparatos que soliciten de 

acuerdo con sus necesidades. 

• Área de tránsito y estacionamiento.  

Espacio para estacionar cajas, “diablos”, contenedores, 

tanicos y otros. 
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