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TIPOS 

por presion

para valorar el riesgo que tiene una
persona de desarrollar ulceras por
presion con el objeto de poder
determinar el plan de cuidados
preventivas.

QUE ES 

son lesiones en la piel o tejidos
subyacentes que pueden producirse 
 por una presion prolongada en un
mismo punto.

estado mental: orientado.
movilidad: completa.
humedad incontinencia: no
nutricion: correcta.
actividad: deambula

ESCALA DE EMINA

grado 1: enrojecimiento de la piel.
grado 2: dermis dañada parcialmente.
grado 3: dermis totalmente dañada. la
grasa subcutanea puede ser visible.
grado 4: dermis totalmente dañada. la
herida llega al musculo, tendon o
hueso.

ESCALA DE NORTHON

ESCALA DE BRADEN
consta de seis subescalas.

percepcion sensorial:
exposicion a la humedad.
actividad.
movilidad.
nutricion.
friccion y cizallamiento.

ulceras 

estado fisico general.
estado mental.
actividad.
movilidad.
incontinencia.


