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BAÑOS PARA
PACIENTES

BAÑO DE REGADERA, BAÑO DE ESPONJA BAÑO PARCIAL

Es el baño que se realiza en la ducha
cuando la condición del paciente lo permite.
Serie de prácticas que tienen como objetivo
el bienestar físico del paciente y es básica

para muchos procedimientos de enfermería.



Son las maniobras que se realizan
para mantener el aseo del cuerpo del

paciente a excepción del cabello,
siempre que sean imposibles los

baños de tina o regadera.

 conservar la piel y las
mucosas en buen

estado para facilitar sus
funciones protectoras.

Promover y mantener hábitos de higiene
personal.

Eliminar sustancias de desecho y facilitar la
transpiración.

Activar la circulación periférica y la ejercitación
de los músculos.

Observar signos patológicos en la piel y estado
general del paciente.

Proporcionar comodidad, confort y bienestar



se realiza el aseo de zonas
especificas del paciente, como

un aseo genital antes de un
sondaje; aseo de cabello; aseo de

cara, ojos y oídos

Limpiar la piel y aumentar así la
eliminación por dicho órgano.

-          Estimular la circulación.
-          Proporcionar bienestar y

relajación al paciente.
-          Eliminar las secreciones y

descamación de la piel.


