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El PAE se considero por primera vez, como
tal cuando hall (1955) , jhonson (1959) Orlando
(1961) y Wiedenbach (1963) establecieron un
proceso de tres etapas (valoracion,
diagnostico, planeacién y ejecucién).
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Objetivo secundarios: A
Identificar las necesidades reales y potenciales del
paciente, de la familia y de la comunidad.
Establecer planes de cuidados individuales, familiares o
comunitarios. Actuar para cubrir y resolver los problemas,
prevenir o curar la enfermedad.

Desarrollo
Capacidades
ﬂ Capacidad técnica: manejo de instrumental y de
S aparataje.

Capacidad intelectual: emisién de los planes de

cuidaos eficaces y con fundamento cientifico.

Capacidad de relacion: saber mirar, empatia y

obtencién del mayor numero de datos posibles
para llevar a cabo la valoracion.

VENTAUAS DE la enfermera
vSe convierte en experta. . .
Ventajas del paciente
Muestra satisfaccién en el trabajo. nta) P n

i : Participa el paciente en su propio cuidado .
Presenta crecimiento profesional. Tiene continuidad en la atencién enfermera.
Mejora la calidad de la atencién que recibe.
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caracteristicas de PAE

Tiene una finalidad : se dirige a un objetivo.
Es sistematico: implica partir de un planteamiento organizada para alcanzar un
objetivo.

Es dindmico: responde a un cambio continuo.

Es interactivo: esta basado en las relaciones reciprocas que se establecen
entre la enfermera y el paciente, su familia y los demas profesionales de salud.
Es flexible: se puede adaptar al ejercicio de la enfermeria en cualquier lugar
odrea especializada que trae con individuos, grupos o comunidades.
Tiene una base tedrica: el proceso ha sido concebido a partir de numerosas
conocimientos que incluyen ciencias y humanistas.




