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LOS SERES HUMANOS 
EMPRENDEMOS UN 

PROCESO DE CAMBIO 

QUE CONTINUA 
DURANTE TODA LA 

VIDA 

EL DESARROLLO 
HUMANO SE CENTRA 

EN EL ESTUDIO 
CIENTIFICO DE:  

PREGUNTAS QUE RESPONDE EL ESTUDIO DEL 

DESARROLLO HUMANO 

QUE CARACTERISTICAS SON MAS 
PROBABLES QUE PERDUREN? 

CUALES SON PREDECIBLES QUE 
CAMBIEN Y POR QUE? 

EL TRABAJO DE LOS CIENTIFICOS 
DEL DESARROLLO TIENEN 

APLICACIONES EN: 

DESARROLLO 
HUMANO 

EXAMINAN LA FORMA EN QUE 
LAS PERSONAS CAMBIAN 

EL DESARROLLO HUMANO EN LA ACTUALIDAD 

LAS METAS DEL DESARROLLO HUMANO COMO DISCIPLINA 
CIENTIFICA  SON: 

 DESCRIPCION 
 EXPLICACION 
 PREDICCION 
 INTERVENCION 

EL HOMBRE COMO HOMBRE, SOBREPAASA LA SUMA DE  
SUS PARTES 
EL HOMBRE LLEVA  A CAABO SU EXITENCIA EN UN 
CONTEXTO HUMANO 
EL HOMBRE ES CONSCIENTE 
EL HOMBRE TIENE CAPACIDAD DE ELECCION 
EL HOMBRE ES INENCIONAL EN SUS PROPOSITOS, SUS 
EXPERIENCIAS VALORATIVAS, SU CRETIVIDAD Y SU 
RECONOCIMIENTO DE SIGNIFICACION 

TEMA TRATA 

 ESTUDIO DEL CICLO 
VITAL 

EL DESARROLLO HUMANO 
ES UN PROCESO DE TODA 
LA VIDA 

LA CRIANZA, SALUD, 
EDUCACION Y 

POLITICAS SOCIALES 

POSTULADOS DEL HOMBRE EN EL HUMANISMO 

PRIORIZA LA CAPCIDAD DE LAS PERSONAS 
PARA ELEGIR TIPOS DE VIDA QUE SE 

CONSIDERAN  VALIOSAS 

BUGENTAL PROPUSO 
LOS SIGUIENTES 

PUNTOS 

 

ESTUDIO DEL CICLO VITAL 

 EL DESARROLLO 
HUMANO EN LA 
ACTUALIDAD 

CUANDO SE INSTITUYE 
COMO DISCIPLINA 
CIENTIFICA, SUS METAS 
INCLUYEN LA 
DESCRIPCION, 
EXPLICACION, PREDICCION 
E INTERVENCION 

 EL ESTUDIO DEL 
DESARROLLO HUMANO ESTA EN EVOLUCION 

PERMANENTE 

DESARROLLO HUMANO EN MEXICO 

LA PSICOLOGIA HUMANISTA SE BASA EN LA 
PERSONA HUMANA Y SU EXPERIENCIA INTERIOR 
LA ENFATIZACION DE  CARACTERISTICAS HUMANAS 
MANTENIMIENTO DEL CRITERIO INTRINSECO 
COMPROMISO CON EL VALOR DE LA DIGNIDAD 
HUMANA 
 

LOS PROCESOS 
SISTEMATICOS DE 

CAMBIO Y 
ESTABILIDAD EN LAS 

PERSONAS 

LA ASOCIACION  AMERICANA DE 
PSICOLOGIA HUMANISTA 

PROPONE: 

 



 

 ASCH (1952) PIONERO DE  LA INVESTIGACION 
ACERCA DE LA FORMACION DE IMPRESIONES 
EN LAS PERSONAS 

 CONSIDERO QUE LOS DIVERSOS ELEMENTOS 
DE LA INFORMACION QUE POSEEMOS DE 
UNA PERSONA SE ORGANIZAN COMO UN 
TODO 

 

PRINCIPIOS DE LA FORMACION DE IMPRESIONES POR ASCH 
 

LAS PERSONAS SE ESFUERZAN POR FORMARSE UNA 
IMPRESIÓN DE OTRAS PERSONAS 
LAS MISMAS CUALIDADES PODRIAN PRODUCIR 
IMPRESIONES DIFERRENTES 
LAS IMPRESIONES  POSEEN UNA ESTRUCTURA 
CADA RASGO POSEE LA PROPIEDAD DE UNA PARTE 
DENTRO DE UN TODO 
 
 

EXISTENCIA, LIBERTAD Y OPCIÓN SON CONCEPTOS 
ÍNTIMAMENTE VINCULADOS, Y PODRÍAMOS AÚN 
DECIR QUE COMPENETRADOS, DENTRO DEL 
EXISTENCIALISMO. 
 
LA EXISTENCIA NO ES UNA IDEA, SINO UNA 
REALIDAD, LA REALIDAD DE LA PROPIA 
SUBJETIVIDAD. 
 

LA ELECCIÓN ATRAVIESA POR SU CENTRO A LA 
EXISTENCIA. EN LA ELECCIÓN, AFIRMA JASPERS, 
YO NO ELIJO UNA COSA U OTRA, UN OBJETO U 
OTRO, SINO QUE ME ELIJO A MÍ MISMO. 
 
EL EXISTENCIALISMO PROPUGNA QUE EN LA 
ELECCIÓN NO ES QUE ELIJAMOS ALGO, SINO QUE 
NOS ELEGIMOS A NOSOTROS MISMOS. 

LA VIDA HUMANA TIENE SU RAZÓN DE SER EN UNA 
CREACIÓN QUE DEBE CONTINUARSE EN TODO 
MOMENTO Y EN TODOS LOS SERES HUMANOS DESDE 
SU CONCEPCIÓN Y MÁS ALLÁ DE LA VIDA MATERIAL, 
Y QUE RESPONDE AL PRIMIGENIO IMPULSO 
CREADOR DE SU ESPÍRITU 
 
ES PRECISO RECONOCER QUE UNA DE LAS 
FINALIDADES DEL SER HUMANO ES LLEGAR A 
DESCUBRIR SU PROPIA HUMANIDAD, PARA 
CONFORMAR SU ACCIÓN A LA DE SU PROPIA 
NATURALEZA 

EL HUMANISMO RENACENTISTA, SIN EMBARGO, ES 
UN HUMANISMO QUE NO NIEGA LA 
TRASCENDENCIA; NI SIQUIERA LO HACE SU HIJO EL 
RACIONALISMO CARTESIANO, QUIEN PONE A DIOS 
EN EL LUGAR DE LA DUDA METODICA 
 
EL BIEN COMÚN ES LA OBRA MÁS ACABADA DEL 
HUMANISMO TRASCENDENTE, PORQUE ES LA 
BÚSQUEDA DE LA PERFECCIÓN DE CADA PERSONA Y 
DE CADA COMUNIDAD, DENTRO DE LA NATURAL 
DIVERSIDAD 
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