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Ser No conseguir
defraudados las cosas
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Emociones

Reaccidn a un estimulo

Inconsciente e inmediata

Antes que la razén

universales

Mas intensas

Llevan a actuar

Corta

EMOCIONES Y SENTIMIENTOS

Sentimientos

Estado de animo estable

Consciente vy progresiva

Tras interpretar v pensar

Individuales

Menos intensas pero mas profundas

Llevan a decidir y vivir de una manera

Larga

¢Qué es una emocion?

Son reacciones
afectivas intensas

PN

Condicién Respuesta
Psicologica a estimulos
Suponen un

impulso a actuar

¢Qué es un sentimiento?

Proceso mental continua
a una emocion

La persona descubre

7N\

Estado Disposicion
Animico emocional






