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Desarrollo humano en México  

La psicología humanista se centra en la persona 
humana y su experiencia interior, así como en su 
significado para ella y en la auto presencia que 
esto le supone. 

Es una noción de oportunidades de individuos 
para gozar de una vida larga y saludable. 

Sirve como guía y da prioridad a la 
libertad de las personas  

México ubicado como el lugar 57 internacional, esto lo mete 
dentro del 25% de países con IDH más alto 

La estimación del IDH con 
la información nacional 
disponible más reciente 
al 2021 ubica al  
país con un IDH de 
0.7390 

El desempeño relativo del país en el corto plazo es 
producto de la heterogénea dinámica observada en su 
interior. 

Hombre en el 
humanismo  

Movimiento que refleja una 
actitud sobre el ser humano 
y el conocimiento  

Ideas del humanismo 
sobre el hombre  5 

El hombre, como hombre, sobrepasa la suma de 
sus partes 

Lleva a cabo su existencia en un contexto 
humano 

 El hombre es consciente 

El hombre tiene capacidad de elección 

El hombre es intencional en sus propósitos, sus experiencias 
valorativas, su creatividad y su reconocimiento de 
significación. 

“La psicología humanista se centra en la persona humana y 
su experiencia interior, así como en su significado para ella y 
en la auto presencia que esto le supone.” 



Este es un humanismo que, inspirado en 
la tradición judeocristiana y en la 
cultura grecorromana, permite que el 
ser humano se desarrolle 
integralmente. 

La persona es libre y capaz de elegir 

EXISTENCIA, libertad y opción son conceptos íntimamente 
vinculado dentro del existencialismo. 
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  La existencia es la subjetividad, aquello que por su 

propia naturaleza ni es objeto ni es objetivable. 

La razón tiende a objetivar para hacer las cosas 
pensadas, pero el espíritu, el yo, debe ser por principio 
inobjetable 

El acto libre no es un efecto determinado, 
y no se le puede demostrar porque no se 
le puede determinar su causa sin 
destruirlo. 

La existencia brota de un 
surgimiento original, y la 
libertad recubre el camino 
hasta ese momento originario 
del existir.  

EL SER HUMANO TIENDE A LA TRASCENDENCIA 

La vida humana tiene su razón de ser en una creación que 
debe continuarse en todo momento y en todos los seres 
humanos desde su concepción y más allá de la vida material 

Es un humanismo que no niega la trascendencia; ni siquiera lo 
hace su hijo el racionalismo cartesiano, quien pone a Dios en el 
lugar de la no duda 

Humanismo renacentista 

Consecuencias de 
un humanismo sin 
trascendencia 

Los principios abstractos y estériles de un 
humanismo sin trascendencia no tienen 
fuerza ni operatividad y tienden a darle al 
ser humano una respuesta superficial, 

Consecuencias 
de un 
humanismo 
trascendente 
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