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PATOLOGÍAS 
DEL PACIENTE 

DIGESTIVAS 

Concepto Trastornos del aparato digestivo, algunas veces se denomina tracto gastrointestinal 

Gastroenteritis 

• Inflamación de la mucosa del estomago y del intestino
• Perdida de apetito 
• Nauseas 
• Diarrea 

Síntomas 

PROBLEMAS 
ESOFÁGICOS 

Enfermedad por reflujo gastroesofágico 

Es el paso del contenido gástrico al esófago de forma
espontánea, en ausencia de algo que lo provoque

Concepto 

Síntomas 
Acidez y/o la regurgitación ácida, dolor de pecho, jadeos, dolor de garganta,
afonía por irritación causada por el contenido ácido en la laringe, tos, asma o
dificultad respiratoria por aspiración de ácido por la vía respiratoria

Cáncer de esófago Dos tipos 

Carcinoma de células 
escamosas 

Ocurre en la porción del esófago de la región del cuello y en los dos tercios
superiores de la cavidad torácica

Adenocarcinoma ocurre generalmente en la parte distal (tercio inferior) del esófago

PROBLEMAS 
GÁSTRICOS 

Gastritis  

Es la inflamación de la membrana que recubre el estómagoConcepto 

Aguda producida por infecciones virales, bacterianas o parasitarias, AINES, alcohol

Crónica causada por determinadas infecciones, consumo continuado y excesivo de
bebidas alcohólicas, tabaco y posteriormente por la anemia perniciosa

Ulcera gástrica Es conocida como ulcera péptida, causa dolor quemante o retortijones,

CANCER DE 
ESTOMAGO 

Aparece como consecuencia de una proliferación anormal de células en
cualquier parte del estómago, puede ser benigna o maligna Síntomas 

molestias abdominales en la zona del estómago, puede
surgir o no náuseas y vómitos, malestar general pérdida
de peso



PATOLOGÍAS 
DEL PACIENTE 

PROBLEMAS DEL 
TRACTO INTESTINAL 

Colitis ulcerosa se originan a partir de una displasia plana o una lesión o masa asociada a una displasia

Cáncer de colon Se desarrollan a partir de
adenomas de colon previos

con el antecedente de enteropatía inflamatoria, pólipos colorrectal, el
antecedente familiar de pólipos adenomatosos o cáncer en parientes
de primer grado, o algunos síndromes cancerosos familiares

Personas con
mayor riesgo

Ostomias Es una exteriorización del intestino en la pared del abdomen Objetivo 
evacuar las heces debido a un problema
médico que impida eliminarlas por el ano

PROBLEMAS 
ABDOMINALES 

Enfermedad 
diverticular 

son bolsas que se forman en las paredes de
colon, normalmente en la parte izquierda

• Afecta a personas de 60 – 80 años
• Causa inflamación 
• Da por una dieta baja en fibra  
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