
 

 

 

                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nombre del alumno:  

Jeniffer Yuleni Maldonado  

Zunun 

Nombre de la materia:  

Enfermería Medico  

Quirúrgica ll 

Nombre del profesor:  

María José Hernández Méndez 

Nombre de la licenciatura:  

Licenciatura en Enfermería 

Cuatrimestre:  

6to Cuatrimestre 

Tema:  

Osteomielitis 

CUIDADOS DE ENFERMERIA 
PRONOSTICO DE LA  

OSTEOMIELITIS -Proteger la extremidad afectada. 

 

-Administrar los medicamentos  
prescritos que pueden incluir anal-
gésicos y antibióticos. 

 

-Proporcionar tratamientos locales 
según lo prescrito (por ejemplo: 
remojos salinos calientes, apósitos 
húmedos a secos). 

-Proporcionar una dieta saludable 
y rica en proteínas y vitaminas C y 
D. 

El pronostico de la osteomielitis 
suele ser bueno si el tratamiento  
se realiza de forma temprana y 
apropiada 

 

Sin embargo a veces se  

desarrolla una osteomielitis  

crónica y puede reaparecer  

      



OSTEOMIELITIS COMPLICACIONES SINTOMAS 

La osteomielitis  es la infec-
ción de los huesos. Las in-
fecciones pueden llegar a 
un hueso al viajar da través 
del torrente sanguíneo o al 
extenderse desde el tejido 
cercano. 

CAUSAS 

Los gérmenes pueden entrar 
en el hueso de varias mane-
ras: 

Cirugías  

Lesiones 

En el torrente sanguíneo 

Los signos y síntomas  de la os-

teomielitis incluyen los siguien-

tes: 

Diabetes  

Hemodiálisis  

Lesión creciente 

Consumo de drogas ilícitas  
inyectadas 

FACTORES DE RIESGO 
TRATAMIENTO 

    

Muerte ósea 
(osteonecrosis) 

Artritis séptica 

Crecimiento deficiente 

Cáncer cutáneo 

Antibióticos o antifúngi-
cos 

En ciertas ocasiones, in-
tervenciones quirúrgicas  

En caso de abscesos, 
por lo general drenaje 

quirúrgico 

  


