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DEFINICION

Las enfermedades o trastornos urologicos afectan a hombres y mujeres
Incluyen las infecciones urinarias, los calculos renales, los problemas de
control de la vejiga y la hiperplasia prostatica benigna (o agrandamiento de la
prostata), entre otros. Algunos problemas urologicos duran solo un corto
tiempo, mientras que otros son de larga duracion.
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»Infeccion de la vejiga

» Estrenimiento

»Obstruccion de las vias urinarias , por un tumor o calculo renal

»Urgencia miccionar. Es la aparicion repentina de un deseo de orinar intenso dificil
de controlar.

»Disuria. Es una sensacion de malestar e incomodidad al orinar
»Retraso y / o miccion entrecortada.
»Hematuria. Es la presencia de sangre en la orina.
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. . . - Bloguear las senales nerviosas que
- Examen genera de orina erifrocitfos de  provocan la urgencia y la frecuencia

oH urinaria
« Examen fisico

« Ayudar a prevenir los espasmos de la
vejiga al relgjar los musculos de |la vejiga

« Reducir el tfamano de la prostata vy
mejorar el flujo de orina

« Miccidon programado




CONCLUSION

« ES un tema interesante ya que por muchos factore el trastorno del sistema urinario
se ve afectada por problemas, patologicas , en la edad, por no mantener una
higiene adecuada.

* Segun lo investigado también se puede tratar cambiando el estilo de vida, tambien
hacerse un examen general de orina para descartar que tipo de infeccion, también
es importante la exploracion fisica.

« Se observo que este trastorno puede ser tratado por ejercicios, 0 Si es grave una
iIntervencidn quirurgica.
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