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INTRODUCCION

Al hablar del sistema renal se refiere principalmente a la funcion que
tienen los rinones en el organismo del cuerpo humano y de todas las
actividades que estos llevan a cabo, y también conocer que otros
organos estan implicados en este proceso de la funcion renal.

Conocer las diferentes funciones basicas que lleva a cabo los rinones
para la produccion de orina.
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OLLO

La fisiologia renal esta ligada a la estructura del aparato excretor renal,
disenada para mantener un flujo unidireccional. Este flujo hara que la
orina, que inicia su formacion en los rinones, organos principales del
sistema, pase a través de los ureteres a la vejiga urinaria para su
almacenamiento, para que posteriormente pueda ser eliminada a través de

la uretra. FISIOLOGIA
SIS?‘EMA RENAL
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MORFO — FUNCIONALES DEL RINON

os ovalados que miden aproximadamente 11 x 7 x 3 cm y pesan
yrmalmente el rindn izquierdo algo mayor que el derecho, se localizan
itoneal, en la pared posterior del abdomen a ambos lados de |la columna
de la altura de la ultima vértebra dorsal hasta por encima de la tercera

Umbar. El rindn derecho suele estar algo mas bajo que el izquierdo, debido a la
on del espacio derecho por otros 6rganos abdominales, como el higado. La cara
dial de cada rindn contiene una region con una muesca, llamada hilio, por la que pasan

a arteria y la vena renales, los vasos linfaticos, la inervacion y el uréter. [ . ioussuramnens
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El sist io se divide en dos partes: el sistema urinario superior incluye

los i uréteres (vias urinarias altas), y el sistema urinario inferior
incluye ga y la uretra (vias urinarias bajas). Los rinones eliminan los
deshechos y el exceso de liquido de la sangre, y producen la orina que sale de los
rinones, pasa por los uréteres y se almacena en la vejiga hasta que sale d
cuerpo por la uretra.
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FUNCION DE LOS RINONES

Los rinones procesan un volumen enorme de sangre
cada dia. Cada minuto, el flujo sanguineo que llega a
los glomérulos renales es de unos 1200 mililitros de | B
sangre, de los cuales, 650 m| corresponden a plasma [ #
sanguineo y de este, wuna quinta parte
aproximadamente sera filtrado en el glomérulo. Esto l '
implica que cada 24 horas, los rinones filtran mas de
60 veces todo el plasma sanguineo.

La orina se elabora en los tubulos renales y se acumula
en la pelvis renal de cada rindn. La orina fluye desde
los rinones, pasa por los uréteres y se almacena en la
vejiga hasta que sale del cuerpo por |la uretra. \




FUNCION DE LOS RINONES

Los rinones son organos vitales que realizan funciones
de limpieza, equilibrio quimico de la sangre vy
produccion de hormonas

Los rifnones liberan tres hormonas importantes:

* Eritropoyetina: (estimula la produccion de globulos rojos por la médula dsea)

sin ella sufririamos de anemia.
nsion arterial de manera indirecta al regular los niveles de

sales en casiones para controlar la hipertension se usan farmacos
nte sobre esta sustancia.
activa de la vitamina D (para mantener el calcio para los

huesos y para el equilibrio quimico normal en el cuerpo).
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\ FUNCIONES BASICAS DEL RINON

Excrecion de productos de desecho del metabolismo, como urea, creatinina, fésforo.

Regulacion del medio interno (equilibrio hidroelectrolitico y acidobase), lo cual es
imprescindible para la vida.

Funcion endocrina Sintesis de la vitamina D, sistema Renina-angiotensina, sintesis de
eritropoyetina, quininas y prostaglandinas.

Estas funciones se llevan a cabo en diferentes zonas del rindn. Las 2 primeras, es decir la
funcion excretora y la reguladora del medio interno, se llevan a cabo con la formacion vy
eliminacion de una orina adecuada a la situacion del organismo en las diferentes situaciones.
En el glomérulo se forma un ultrafiltrado que, al pasar por las diferentes partes del tubulo, este
ultrafiltrado se va modificando, para formar una orina adecuada y definitiva que se elimina al
exterior.

w




CONCLUSION

Como conclusion del sistema renal es que es de suma importancia ya que todas las
actividades que lleva a cabo es indispensable para la supervivencia porque son los
que desechan toda sustancia que el cuerpo no necesita y también son
imprescindibles para la regulacion de la presion arterial, por ello debemos llevar una
vida sana en cuanto la realizacion de actividad fisica y de llevar una alimentacion
adecuada para conservar nuestros rinones sanos y que estos sigan realizando las
actividades que les corresponde como bien vimos que son las de filtracion,
reabsorcion , secrecion y excrecion, siendo estas las mas importantes.
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