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DEFINICION

CLA BRONQUITIS ES EL RESULTADO DE LA
INFLAMACION DE LOS CONDUCTOS QUE
TRANSPORTAN EL AIRE AL INTERIOR DE LOS PULMONES
Y DE ELLOS DE NUEVO AL EXTERIOR, PARA ASi LLEVAR A
CABO LA RESPIRACION.

CAUSAS
"LA CAUSA MAS FRECUENTE DE LAS BRONQUITIS AGUDAS SON
MICROORGANISMOS QUE INFECTAN Y, EN CONSECUENCIA,
INFLAMAN LOS BRONQUIOS. LOS MICROBIOS RESPONSABLES
TIENEN DIFERENTE NATURALEZA - BACTERIAS O VIRUS-,
ENCONTRANDOSE EN NUESTRO ENTORNO DIARIO. ES EN EPOCAS
FRIAS CUANDO SE FAVORECE A SU MULTIPLICACION'

TRATAMIENTO

EL TRATAMIENTO VA DIRIGIDO AL CONTROL Y MEJORIA
DE LOS SINTOMAS, ASi COMO A LA CAUSA
SOSPECHADA:

o HIDRATACION: PREFERIBLEMENTE AGUA

o ANTITERMICOS EN CASO DE PRESENTAR FIEBRE.

o ANTIBIOTICO: SI LA CAUSA ES BACTERIANA

o INHALADORES: ES EL TRATAMIENTO QUE SE

ADMINISTRA A TRAVES DE LA VIA RESPIRATORIA.

CONTAGIO (MEDIANTE DOS VIAS)

o A TRAVES DEL AIRE: AL TOSER Y ESTORNUDAR.
e A TRAVES DE CONTACTO DIRECTO CON PIEL O
SUPERFICIE QUE CONTENGA EL MICROBIO

PREVENCION

"LA PREVENCION SE CENTRA,
FUNDAMENTALMENTE, EN PROTEGER LA VIA AEREA
EN LOS AMBIENTES FRIOS Y PRESTAR CUIDADO A
LAS VIAS DE CONTAGIO"
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