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INTRODUCCIÓN 

 

La salud es un derecho que toda persona dentro del territorio mexicano debe gozar, la 

administración financiera es la disciplina que se encarga de planear, organizar y controlar 

la distribución de los recursos económicos de una empresa para  generar beneficios; al 

igual que hace mención Henry Fayol, marcando lo que es la administración que es un todo 

de procesos en la que la organización es estática y limitada, por tener una estructura y 

forma, misma que será utilizada de acuerdo al fin que se quiere obtener. 

(www.gestiopolis.com, s.f.) 

Los servicios de salud pueden ser públicos y privados de los cuales tienen diferentes formas 

para obtener el recurso en los púbicos  pueden ser de gobierno ya sea estatal o federal, así 

como también con aportaciones del trabajador manejado por cuotas, y es necesario hacer 

mención que estas nunca son suficientes para cubrir el costo del servicio, así mismo existen 

los servicios privados y en este se compran los servicios, y estos son para la población 

demandante que pueda gestionar los gastos generados. 

La administración es una parte fundamental dentro de los servicios de salud, prácticamente 

depende de esta área el buen funcionamiento de dicha empresa y así obtener al máximo el 

recurso con mayor eficiencia con el que se cuente, a esto está aunado la finanza y la 

contabilidad. 

Para llevar a cabo una buena contabilidad se debe aplicar una buena técnica, la cual su 

función es registrar y resumir las operaciones mercantiles de un negocio para así poder 

interpretar los resultados. 

Transpolando a nuestro país, se puede decir que, es la encargada, de realizar en 

coordinación con las fuentes de poderes el control en la distribución del capital económico. 

 

 

 

 

 



DESARROLLO 

 

En nuestro país toda persona que se encuentre dentro del territorio tiene derecho a la salud, 

para ello los recursos financieros juegan un papel muy importante, dentro de una empresa, 

los cuales debe ser empleado de una forma adecuada para aprovecharlo al máximo, ya 

que la eficiencia con la que sean utilizados será a beneficio de la población, 

La gestión financiera es una de las ramas de las ciencias empresariales que analiza cómo 

obtener y utilizar de manera óptima los recursos de una compañía 

(www.economipedia.com, s.f.). En México los servicios públicos cuentan con tres tipos de 

tintes financieras: unipartita en esta se atiende a la población abierta y sus ingresos son 

aportados por el estado a través del recurso federal, el bipartita este más que nada se 

mantiene a las aportaciones del trabajador, y el tripartita el cual corresponde al régimen 

social de todas las personas con relación laboral aquí las fuentes de financiamiento se 

obtienen de tres formas: los patrones los trabajadores y el estado. Existen también los 

servicios privados en los que, los servicios son comprados de manera particular y es para 

la población que cuanta con la capacidad de pago que la institución demande. 

En México se ha buscado la estrategia de hacer más con menos. Con esto se busca hacer 

un buen uso de los recursos fiscales asignados, el cual implica priorizar, y racionalizando 

compras innecesarias. 

Es necesario hacer mención que la administración financiera es la disciplina que se encarga 

de planear, organizar y controlar la distribución de los recursos económicos de una 

empresa, en pro de generar una mayor rentabilidad del negocio (www.blog.hubspot.es.com, 

s.f.). Las finanzas y la contabilidad son disciplinas afines, la contabilidad quien maneja la información de 

las actividades económicas de la institución, el análisis de los estados financieros comprende una serie de 

estudios para poder determinar la situación financiera de dicha empresa, esperando que los resultados 

sean satisfactorios. 

Existen os activos financieros y estos pueden clasificarse en tangibles el cual es el valor de las propiedades 

físicas  e intangibles estos representan obligaciones legales sobre algún beneficio a futuro. 

La función principal de la administración financiera es maximizar el patrimonio de los socios, y buscar 

nuevas estrategias para optimizar los recursos. De acuerdo a Henry Fayol este proceso está compuesto 



por funciones básicas las cuales consta de cinco etapas que son .planeación, organización, dirección, 

coordinación y control. 

Es bien sabido que los recursos financieros son los que permiten sacar a flote a cualquier empresa, para 

que estas lleven a cabo sus actividades, y por  su manejo depende si se logran o no los objetivos deseados. 

La administración financiera es la planeación de los recursos económicos, para definir y determinar cuáles 

son las fuentes de dinero más convenientes. (ADMINISTRACION FINANCIERA, 2020).En ella puede 

emplearse el apalancamiento que es una estrategia para poder incrementar las utilidades para conseguir 

un capital, existen dos tipos uno que es el operacional es el uso que se le da de forma potencial en los 

costos variables, para dar el incremento en los costos fijos. Y el apalancamiento financiero consiste 

prácticamente en solicitar un préstamo para invertir, y a él suelen recurrir empresas particulares. 

El punto de equilibrio es un método que se utiliza para realizar el presupuesto, el cual debe presentarse de 

manera anticipada el nivel de ingresos en una empresa y esta debe obtener para así poder cubrir el total 

de gastos y costos. 

El apalancamiento total o combinado, se define como el uso potencial de los costos fijos, tantos operativos 

como financieros, y poder incrementar los efectos de los cambios en las ventas sobre las ganancias por 

acción en dicha empresa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CONCLUSIÓN 

 

Para concluir se puede decir que para que una empresa funcione bien la 

administración financiera juega un papel de mucha importancia ya que sin ella no 

podrían funcionar, para ello es necesario que esté  aunado a distintas disciplinas, 

como es la administración y la contabilidad las cuales juegan un papel muy 

importante porque de estas dependen  lograr los objetivos esperados, es 

indispensable optimizar recursos  y sobre todo priorizar, para poder brindar un 

servicio eficaz y con calidad que la población demande, porque es bien sabido que 

dichos recursos pueden ser federales o estatales y muchos otros de aportaciones 

del trabajador, pero sabemos que eso no es suficiente, es por ello que se optan por 

pedir financiamientos o préstamos para poder cubrir los servicios demandados por 

la población y poder seguir a flote. 
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